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Bµi 1 - ®Þnh nghÜa m«i tr−êng l−u vùc s«ng mª c«ng 1 

Chóng ta nªn ®Þnh nghÜa thÕ nµo vÒ ‘m«i tr−êng’, ‘hÖ sinh th¸i’, vµ ‘qu¸ tr×nh sinh 
th¸i’? Th«ng th−êng nãi m«i tr−êng tù nhiªn lµ nh÷ng vËt xung quanh hÖ thèng ®Æc 
thï cña chóng ta (tøc lµ bªn ngoµi hÖ thèng x· héi loµi ng−êi). M«i tr−êng tù nhiªn 
bao gåm kh«ng khÝ, n−íc, kho¸ng vËt, n¨ng l−îng mÆt trêi, thùc vËt vµ ®éng vËt hç 
trî cuéc sèng loµi ng−êi. C¸c quÇn thÓ thùc vËt vµ ®éng vËt bªn trong mét m«i 
tr−êng sèng cô thÓ vµ sù t−¬ng t¸c cña chóng tíi kh«ng khÝ, n−íc, kho¸ng vËt, vµ 
n¨ng l−îng mÆt trêi lµ nh÷ng quÇn x· tù nhiªn ®−îc gäi lµ hÖ sinh th¸i. 

Qu¸ tr×nh sinh th¸i lµm s¹ch kh«ng khÝ vµ n−íc, x¸c ®Þnh lo¹i h×nh khÝ hËu thêi tiÕt 
vµ t¹o ®iÒu kiÖn t¸i t¹o hÖ sinh th¸i.  

C¸c hÖ sinh th¸i tiÕn ho¸ theo thêi gian vµ cã mét sè giai ®o¹n ph¸t triÓn riªng biÖt. 
Mçi hÖ thèng lµ riªng rÏ nh−ng l¹i g©y ¶nh h−ëng vµ bÞ t¸c ®éng bëi nh÷ng hÖ sinh 
th¸i lín hay nhá h¬n. Cã nhiÒu hÖ sinh th¸i trªn tr¸i ®Êt vµ sù t−¬ng t¸c gi÷a chóng 
t¹o thµnh sinh quyÓn. 

C¸c hÖ sinh th¸i trong L−u vùc S«ng Mª C«ng (LVSMC) bao gåm m«i tr−êng ven 
s«ng ë däc theo bê s«ng, vïng ch©u thæ ngËp lò hµng n¨m, ®Çm ph¸ ngËp mÆn vµ 
khu vùc ven biÓn vµ rõng; ®©y lµ m«i tr−êng sèng cña nhiÒu loµi cã gi¸ trÞ. C¸c 
n−íc ven s«ng Mª C«ng lµ Trung Quèc, MiÕn §iÖn, Lµo, Th¸i lan, Campuchia vµ 
ViÖt Nam. PhÇn diÖn tÝch l−u vùc thuéc tØnh V©n Nam Trung Quèc vµ MiÕn §iÖn  
®−îc gäi lµ th−îng l−u vùc S«ng Mª C«ng trong khi ®ã H¹ l−u vùc S«ng Mª C«ng 
(LMB) bao gåm diÖn tÝch thuéc Lµo, Th¸i Lan, Campuchia vµ ViÖt Nam 

L−u vùc s«ng Mª C«ng cã b¶y ®Þa m¹o tiªu biÓu nh− sau:  

• L−u vùc S«ng Lancang, V©n Nam  

• Cao nguyªn phÝa B¾c (Lµo, MiÕn §iÖn, Th¸i Lan)  

• Cao nguyªn Korat and Sakon (Th¸i Lan) 

• Cao nguyªn phÝa §«ng (Lµo ,ViÖt Nam) 

• Vïng cao phÝa Nam  (Campuchia) 

• Vïng tròng (Campuchia, Lµo, ViÖt Nam) 

• Vïng bê biÓn (ViÖt Nam, Campuchia). 

Nh÷ng vïng nµy l¹i ®−îc chia thµnh c¸c  l−u vùc vµ c¸c tiÓu l−u vùc. 

                                              

1 Th«ng tIn trong bµi  häc nµy ®−îc trÝch tõ tµi liÖu cña Uû héi Mª C«ng (1997).  
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Thuû v¨n cña l−u vùc s«ng Mª c«ng  

§iÒu kiÖn thuû v¨n, hay chu kú dßng ch¶y vµo vµ ra trong L−u vùc s«ng Mª C«ng 
lµ cùc kú quan träng ®èi víi viÖc duy tr× cÊu tróc vµ chøc n¨ng cña L−u vùc. Thuû 
v¨n cña L−u vùc t¸c ®éng ®Õn lo¹i h×nh vµ sù ®a d¹ng c¸c loµi ®éng thùc vËt hoang 
d·, sù tån t¹i cña c¸c chÊt dinh d−ìng cho c¶ hÖ thèng vµ kh¶ n¨ng t¸i t¹o cña nã.  
MÆc dï chu kú thuû v¨n cña L−u vùc dao ®éng lín theo mïa vµ theo tõng n¨m, 
n−íc vÉn lµ yÕu tè quyÕt ®Þnh chøc n¨ng cña hÖ sinh th¸i. H×nh 1 m« t¶ c¸c thµnh 
phÇn chÝnh vµ c¸c dßng ch¶y  cña L−u vùc.  

S«ng Mª C«ng b¾t nguån tõ d·y nói Tangula Shan ë bªn r×a cao nguyªn T©y t¹ng. 
Víi ®é dµi 4.880 km, s«ng Mª c«ng lµ con s«ng dµi nhÊt ë §«ng Nam ¸ vµ dµi thø 
12 trªn thÕ giíi.  L−u vùc s«ng Mª C«ng cã diÖn tÝch xÊp xØ 795.000 km2 , xÕp thø 
21 trong c¸c l−u vùc s«ng lín nhÊt trªn thÕ giíi. Tæng l−îng dßng ch¶y hµng n¨m 
tõ l−u vùc lµ 475.000 triÖu m3. §©y lµ con s«ng cã l−îng dßng ch¶y lín thø 8 trªn 
thÕ giíi. 

§ãng gãp vÒ dßng ch¶y tõ c¸c n−íc ven s«ng trong L−u vùc s«ng Mª C«ng rÊt 
kh¸c nhau phô thuéc vµo diÖn tÝch tõng tiÓu l−u vùc.  Lµo víi 25% tæng diÖn tÝch 
l−u vùc ®ãng gãp dßng ch¶y lín nhÊt, chiÕm 35% tæng dßng ch¶y tõ diÖn tÝch l−u 
vùc. Trong khi ®ã, MiÕn §iÖn víi 3% diÖn tÝch l−u vùc chØ ®ãng gãp 2% tæng dßng 
ch¶y. PhÇn lín nh÷ng dßng ch¶y bÒ mÆt cña s«ng Mª C«ng lµ do c¸c ®iÒu kiÖn khÝ 
hËu x¶y ra trong suèt mïa kh« vµ mïa m−a. Sù kh¸c biÖt lín vÒ møc ®é dßng ch¶y 
trªn s«ng rÊt râ rÖt gi÷a c¸c mïa, ®Æc biÖt ë khu vùc h¹ l−u.  

S«ng Mª C«ng th«ng th−êng mùc n−íc lªn vµo th¸ng ChÝn ®Õn th¸ng M−êi Mét, 
n−íc xuèng tõ th¸ng Hai ®Õn th¸ng Ba. Mïa lò kÐo dµi tõ th¸ng S¸u ®Õn th¸ng 
M−êi hai víi møc n−íc x¶ xÊp xØ 85 - 90 % tæng l−îng hµng n¨m.  

Quan s¸t cho thÊy dßng ch¶y lín nhÊt lµ vµo th¸ng ChÝn, chiÕm 25-30% tæng tr÷ 
l−îng n−íc hµng n¨m. Trong khi ®ã, dßng ch¶y cña mét th¸ng mïa kh« chØ chiÕm  
1-2% tæng dßng ch¶y hµng n¨m.  

Hµng n¨m lò trµn vÒ c¸c vïng réng lín cña miÒn nam Campuchia vµ ViÖt Nam - 
vïng ngËp lò nµy cã diÖn tÝch xÊp xØ 30.000 km2,  n»m phÝa d−íi BiÓn Hå vµ n¬i 
giao nhau gi÷a s«ng Mª C«ng vµ s«ng T«nglª S¸p cña Campuchia.    

BiÓn Hå vµ S«ng T«nglª S¸p cã t¸c dông ®iÒu  tiÕt lò trong LMB b»ng c¸ch gi¶m 
®Ønh lò ngay khi b¾t ®Çu mïa lò tíi vµ t¨ng dßng ch¶y vµo mïa kh«. Trong mïa lò,  
n−íc trªn s«ng Mª C«ng sÏ ch¶y vµo s«ng T«nglª Sap dÉn ®Õn sù gia t¨ng rÊt lín 
l−îng n−íc cña BiÓn Hå vµ lµm ngËp c¸c rõng ®Çm lÇy xung quanh.  
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H×nh 1. M« h×nh kh¸i niÖm vÒ chu tr×nh thuû v¨n: c¸c thµnh tè chÝnh vµ tuyÕn di chuyÓn  

Trong mïa kh« n−íc tõ BiÓn Hå ch¶y vµo S«ng T«nglª S¸p, sau ®ã n−íc tõ con 
s«ng nµy ®æ vµo s«ng Mª C«ng lµm t¨ng l−u l−îng dßng ch¶y mïa kh« ë s«ng Mª 
C«ng lªn xÊp xØ 16%.  

HiÖu qu¶ tÝch cùc cña lò lµ lµm giµu thªm ®Êt n«ng nghiÖp b»ng viÖc gi÷ l¹i líp 
phï sa mµu mì vµ ph¸t triÓn nguån thuû s¶n (vÝ dô rõng ngËp lò cña BiÓn Hå lµ 
m«i tr−êng quan träng cho c¸ ®Î trøng).  

ChÕ ®é thuû v¨n cña s«ng Mª C«ng phô thuéc vµo sù thay ®æi l−îng m−a tù nhiªn, 
cã thÓ g©y ra h¹n h¸n hay ngËp lôt ë mét sè n−íc ven s«ng (vÝ dô h¹n h¸n hiÖn thêi 
ë Th¸i Lan t¸c ®éng ®Õn hÖ thèng t−íi tiªu vµ nguån cung n−íc cho ®« thÞ). Nh÷ng 
trËn lò quÐt vÉn x¶y ra ë L−u vùc phÇn l·nh thæ Campuchia vµ vïng tròng ngËp lò ë 
miÒn Nam ViÖt Nam, nh÷ng n¬i nµy bÞ ®e do¹ nhiÒu nhÊt bëi c¸c ®ît lò khèc liÖt. 

Tµi nguyªn sinh th¸i cña l−u vùc s«ng mª c«ng  

L−u vùc s«ng Mª C«ng lµ n¬i c− tró cña hµng ngµn loµi ®éng thùc vËt quý hiÕm vµ 
®ang bÞ ®e do¹ tuyÖt chñng. C¸c hÖ sinh th¸i trong l−u vùc n»m trong sè c¸c hÖ 
sinh th¸i cã tÝnh ®a d¹ng sinh häc cao nhÊt trªn thÕ giíi. C¸c hÖ sinh th¸i nµy dÔ bÞ 
tæn th−¬ng vµ chÞu ¸p lùc nÆng nÒ do t¨ng d©n sè vµ ph¸t triÓn c«ng nghiÖp t¹i L−u 
vùc. C¸c tµi nguyªn sinh th¸i hiÖn t¹i ®ang bÞ ®e do¹ ®ã lµ:  

• HÖ thùc vËt trªn c¹n;  

• HÖ ®éng vËt trªn c¹n;  

• HÖ ®éng vËt thuû sinh; 

• C¸c vïng ®Êt ngËp n−íc;  

• C¸c hÖ sinh th¸i ®Æc biÖt (BiÓn Hå, T«ng-lª S¸p, vµ §ång Th¸p M−êi);  

• §a d¹ng sinh häc vµ nh÷ng loµi bÞ ®e do¹ tuyÖt chñng. 
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HÖ thùc vËt trªn c¹n  

C¸c lo¹i h×nh rõng trªn c¹n trong L−u vùc bao gåm rõng nhiÖt ®íi, rõng th−êng 
xanh vïng ®Êt thÊp, rõng trªn nói, rõng l¸ kim, vµ rõng vïng b¸n s¬n ®Þa. 

HÖ sinh th¸i trªn c¹n trong L−u vùc ®ang bÞ xuèng cÊp bëi v× møc ®é che phñ rõng 
- n¬i hç trî nhiÒu nhÊt ®a d¹ng sinh häc- ®ang bÞ suy gi¶m. Khai th¸c gç phôc vô 
cho th−¬ng m¹i, thu l−îm gç cñi ®Ó lµm nhiªn liÖu, më réng n«ng nghiÖp vµ chiÕn 
tranh lµm gi¶m diÖn tÝch rõng trong L−u vùc. §é che phñ rõng trong L−u vùc ®· 
gi¶m ®¸ng kÓ, víi phÇn che phñ cßn l¹i dù ®o¸n chØ vµo kho¶ng 27% diÖn tÝch.   

Ngoµi sù suy gi¶m vÒ ®é che phñ rõng, nhiÒu khu vùc rõng cßn l¹i cã chÊt l−îng 
t−¬ng ®èi kÐm, víi sù suy gi¶m vÒ mËt ®é sinh khèi vµ tr÷ l−îng c¸c lo¹i gç th−¬ng 
m¹i (vÝ dô: ë Lµo, dù ®o¸n chØ kho¶ng 10% khu vùc rõng cßn l¹i cã gi¸ trÞ th−¬ng 
m¹i). 

ViÖc chÆt chän c¸c loµi cã gi¸ trÞ cao ®Ó xuÊt khÈu ®· lµm gi¶m diÖn tÝch c¸c khu 
rõng rËm. §i ®Õn c¸c vïng s©u, vïng xa th«ng qua c¸c con ®−êng mßn vËn chuyÓn 
gç cµng lµm t¨ng viÖc khai th¸c (th−êng lµ phi ph¸p) c¸c loµi thùc vËt cßn sãt l¹i. 

VÉn thiÕu th«ng tin tin cËy vÒ sè l−îng vµ chÊt l−îng cña c¸c khu rõng cßn sãt l¹i ë 
L−u vùc s«ng Mª C«ng. Nh÷ng khã kh¨n cho viÖc −íc l−îng ®é che phñ cña rõng 
s¶n xuÊt trong L−u vùc ®ã lµ: 

• ThiÕu sù thèng nhÊt  trong hÖ thèng ph©n lo¹i, vÝ dô vïng ®Êt ®−îc ph©n lo¹i lµ 
‘rõng’ trªn thùc tÕ cã thÓ lµ vïng c©y bôi víi rÊt Ýt gi¸ trÞ sinh th¸i hoÆc kinh tÕ. 
Rõng trång ®¬n loµi (vÝ dô rõng b¹ch ®µn) ®−îc ph©n lo¹i lµ rõng nh−ng l¹i cã 
gi¸ trÞ sinh th¸i rÊt nhá vµ ®a d¹ng sinh häc nghÌo nµn;         

• Ho¹t ®éng khai th¸c gç phi ph¸p vµ kh«ng ®−îc gi¸m s¸t ë nh÷ng vïng s©u, xa 
dÉn ®Õn dù ®o¸n thiÕu chÝnh x¸c møc ®é che phñ rõng;  

• ViÖc sö dông c¸c c«ng nghÖ ®¸nh gi¸ hiÖn ®¹i nh− viÔn th¸m nh»m cung cÊp 
c¸c sè liÖu ®iÒu tra rõng chÝnh x¸c h¬n lµ rÊt tèn kÐm. TiÕp cËn ®Õn c¸c khu 
vùc xa x«i còng lµm cho nhiÖm vô kh¶o s¸t thùc ®Þa ®Ó x¸c thùc lo¹i rõng phøc 
t¹p thªm.  

HÖ ®éng vËt trªn c¹n 

L−u vùc s«ng Mª C«ng nu«i d−ìng mét sè l−îng lín c¸c quÇn thÓ vµ c¸c loµi ®éng 
vËt trªn c¹n. MÆc dï ®èi víi vïng hÎo l¸nh d÷ liÖu cßn h¹n chÕ, theo kh¶o s¸t cña 
Uû héi s«ng Mª C«ng Quèc tÕ (MRC) cho thÊy Ýt nhÊt cã 212 loµi ®éng vËt cã vó, 
696 loµi chim, vµ 213 loµi bß s¸t vµ ®éng vËt l−ìng c−, thªm vµo ®ã lµ c¸c loµi míi 
®−îc ph¸t hiÖn hµng n¨m.  

Nh÷ng quÇn thÓ ®éng vËt hoang d· ë L−u vùc s«ng Mª C«ng ngµy cµng chÞu nhiÒu 
søc Ðp vµ bÞ t¸c ®éng bëi c¸c ho¹t ®éng ph¸t triÓn vµ s¨n b¾t tuú tiÖn. C¸c ho¹t 
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®éng s¨n b¾t ®éng vËt ®Ó tiªu thô néi ®Þa, cho môc ®Ých y tÕ vµ thÞ tr−êng xuÊt khÈu 
lµ mèi ®e do¹ nghiªm träng ®èi víi c¸c quÇn thÓ vµ ®a d¹ng sinh häc ë L−u vùc.  

HÖ ®éng vËt d−íi n−íc  

L−u vùc s«ng Mª C«ng nu«i d−ìng mét hÖ thùc vËt thuû sinh rÊt ®a d¹ng. ¦íc tÝnh 
cã kho¶ng 1.300 loµi c¸ ph©n bè ë kh¾p c¸c m«i tr−êng sèng ®a d¹ng ë L−u vùc 
(Jensen, 2000). 

C¸c d¹ng n¬i c− tró cho c¸c loµi c¸ kh¸c nhau ®ã lµ: 

• Khu vùc cöa s«ng ë Ch©u thæ s«ng Mª C«ng lµ n¬i sinh sèng cña  nhiÒu loµi 
c¸ s«ng vµ c¸ n−íc lî theo mïa di c− ng−îc dßng ®Ó ®Î trøng ë m«i tr−êng 
n−íc lî hay n−íc ngät; 

• Vïng th−îng l−u cña S«ng Mª C«ng cã rÊt nhiÒu loµi n−íc ngät (vÝ dô 
Cyprinidae, Siluridae, Claridae); 

• C¸c nh¸nh s«ng Mª C«ng n»m s©u trong lôc ®Þa ë  vïng §«ng B¾c Th¸i lan, 
Lµo vµ vïng ®Êt ngËp n−íc ë Campuchia ®ãng vai trß lµ m«i tr−êng sèng ®Ó 
c¸c loµi ®éng vËt sinh s¶n vµ nu«i d−ìng con con trong ®ã cã c¸c loµi cã gi¸ trÞ 
c¶ vÒ mÆt kinh tÕ vµ sinh th¸i. 

Ng−êi ta t×m thÊy loµi t«m pan®a lín n−íc ngät (Macrobrachium rosenvergii) ë 
s«ng Mª C«ng di c− tõ n−íc ngät ®Õn vïng n−íc mÆn vµ tõ vïng cöa s«ng ®Ó ®Î 
trøng. C¸c loµi kh¸c còng ®Î trøng ë vïng cöa s«ng Mª C«ng trong kho¶ng thêi 
gian tõ th¸ng Ba ®Õn th¸ng T¸m. Thu ho¹ch t«m lµ ho¹t ®éng kinh tÕ ngµy cµng 
quan träng ë L−u vùc s«ng Mª C«ng, ®Æc biÖt ®èi víi thÞ tr−êng xuÊt khÈu. 

D÷ liÖu vÒ sè l−îng thuû s¶n ë L−u vùc s«ng Mª C«ng cßn h¹n chÕ, dÉn ®Õn viÖc 
khã ®¸nh gi¸ t¸c ®éng cña ho¹t ®éng ®¸nh b¾t hoÆc cña c¸c ho¹t ®éng ph¸t triÓn 
lµm ph¸ huû vµ suy tho¸i m«i tr−êng sèng. 

§Êt ngËp n−íc 

§Êt ngËp n−íc bao gåm  c¸c vïng ®Êt ngËp n−íc t¹m thêi vµ l©u dµi nh− phÇn ®Êt 
båi ë biÓn, b·i ngËp triÒu vµ b·i gian triÒu, vïng ®Çm lÇy cöa s«ng, kªnh vµ nh¸nh 
s«ng, ruéng lóa n−íc, vïng hoa mµu ngËp lò, hå tù nhiªn, vµ hå chøa nh©n t¹o. M«i 
tr−êng sèng cho c¸c loµi ë  vïng ®Êt ngËp n−íc L−u vùc s«ng Mª C«ng chñ yÕu lµ 
c¸c hå n«ng, ao vµ ®Çm lÇy bÞ ngËp bëi c¸c trËn m−a vµ lò  vÜnh viÔn hoÆc theo 
mïa. 

C¸c m«i tr−êng ®Êt ngËp n−íc cã ý nghÜ sinh th¸i lín nhÊt ë L−u vùc s«ng Mª 
C«ng lµ: 

• HÖ thèng BiÓn Hå vµ s«ng T«nglª S¸p ë Campuchia  

• Vïng §ång Th¸p M−êi ë Campuchia vµ ViÖt nam  
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• Rõng trµm (Melaleuca leucadendron) ë ViÖt nam 

• HÖ thèng s«ng Chi vµ s«ng Mun  ë Th¸i Lan 

• Ch©u thæ s«ng Mª C«ng. 

Chøc n¨ng cña ®Êt ngËp n−íc bao gåm: dù tr÷ n−íc; chèng b·o vµ gi¶m lò; æn ®Þnh 
bê biÓn vµ kiÓm so¸t xãi mßn; bæ sung n−íc ngÇm; x¶ n−íc ngÇm; gi÷ chÊt dinh 
d−ìng vµ phï sa; vµ æn ®Þnh ®iÒu kiÖn khÝ hËu ®Þa ph−¬ng, ®Æc biÖt l−îng m−a vµ 
nhiÖt ®é. 

§Êt ngËp n−íc t¹o ra c¸c m«i tr−êng sinh s¶n vµ nu«i d−ìng rÊt phong phó cho 
nhiÒu quÇn thÓ c¸c loµi d−íi n−íc còng nh− trªn c¹n ë L−u vùc s«ng Mª C«ng - trî 
gióp cho c¸c loµi c¸ vµ ®éng vËt vá gi¸p cã gi¸ trÞ sinh th¸i vµ kinh tÕ cao, lµ nguån 
cung cÊp protein chñ yÕu cho ng−êi d©n ë c¸c n−íc ven s«ng. Chuçi thøc ¨n vïng 
®Çm lÇy còng hç trî cho sù sèng cña c¸c loµi ®éng vËt cã vó, bß s¸t, loµi l−ìng c−, 
c¸c loµi chim c− tró vµ di c− quý hiÕm vµ bÞ ®e do¹ tuyÖt chñng. 

Vïng BiÓn Hå vµ S«ng T«nglª S¸p 

HÖ sinh th¸i nµy cã ý nghÜa quan träng c¶ vÒ mÆt kinh tÕ vµ sinh th¸i ë L−u vùc 
s«ng Mª C«ng. Rõng ngËp lò xung quanh BiÓn Hå rÊt quan träng ®èi víi n¨ng suÊt 
sinh häc cña hÖ thèng. C¸c ¸p lùc ph¸t triÓn ®èi víi rõng ®Ó s¶n xuÊt nhiªn liÖu tõ 
gç, than gç vµ chuyÓn ®æi sang ®Êt n«ng nghiÖp lµ mèi quan t©m lín. 

Sù so s¸nh theo thêi gian c¸c d÷ liÖu viÔn th¸m cho thÊy ®é che phñ rõng gi¶m 
®¸ng kÓ trong vßng 20-30 n¨m qua; xÊp xØ tõ 1 triÖu hÐc ta cßn 361.700 ha rõng 
ngËp lò vµ 157.200 ha rõng bÞ tho¸i ho¸ vµ c¸c th¶m thùc vËt g¾n liÒn víi chóng. 

ChÕ ®é thuû v¨n ®Æc thï cña hÖ thèng cã vai trß cùc kú quan träng ®èi víi mét sè 
l−îng lín c¸c loµi c¸ c− tró vµ di c−. Kho¶ng 40 loµi cã gi¸ trÞ th−¬ng m¹i sèng nhê 
hÖ thèng nµy. Nguån bæ sung tõ hÖ thèng nµy hç trî cho ngµnh h¶i s¶n ë s«ng Mª 
C«ng ngay c¶ trªn tËn th−îng nguån nh− tØnh V©n Nam Trung Quèc.  

Khai th¸c c¸ qu¸ møc trong Hå, sö dông lan trµn c¸c biÖn ph¸p thu ho¹ch cã tÝnh 
chÊt tµn ph¸, còng nh− viÖc mÊt ®i hay 
gi¶m chÊt l−îng m«i tr−êng sèng rÊt cã 
thÓ lµm gi¶m tû lÖ thu b¾t ®èi víi mét sè 
loµi vµ dÉn tíi chiÕm −u thÕ lµ c¸c loµi 
cã kÝch th−íc nhá h¬n. Tû lÖ bæ sung 
kh«ng ®Çy ®ñ cho mét sè loµi (vÝ dô: loµi 
c¸ chÐp lín n−íc ngät, Catlacarpio 
siamensis) g©y nªn mèi quan ng¹i vÒ sù 
suy tho¸i quÇn thÓ kh«ng thÓ cøu v·n 
®−îc.  

HÖ thèng còng t¹o ra n¬i tró ngô cho rÊt 
nhiÒu loµi chim. Mét sè ®µn chim n−íc 
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lín ®Õn thêi kú sinh s¶n còng ®Õn vïng nµy, trong ®ã cã nh÷ng loµi ®ang bÞ ®e do¹ 
tuyÖt chñng còng sö dông khu vùc nµy lµ n¬i sinh s¶n (vÝ dô, loµi SÕu ®Çu ®á - Grus 
antigone sharpii). 

Vïng §ång Th¸p M−êi  

Vïng §ång Th¸p M−êi lµ hÖ sinh th¸i xuyªn biªn giíi, víi diÖn tÝch xÊp xØ 
700.000 ha thuéc ViÖt Nam vµ 300.000 ha thuéc Campuchia. Khu vùc nµy cã ®Þa 
h×nh chñ yÕu lµ nh÷ng vïng ®Êt thÊp b»ng ph¼ng ngËp lò theo mïa víi mét  diÖn 
tÝch lín bÞ ngËp tõ th¸ng 7 ®Õn th¸ng 1 n¨m sau. Trong suèt mïa kh«, vïng §ång 
Th¸p M−êi hoµn toµn kh« c¹n trõ c¸c ao ®Çm n»m r¶i r¸c.  

HÖ thèng nµy t¹o ra nguån lîi lín vÒ n«ng nghiÖp, rõng vµ thuû s¶n. Vïng §ång 
Th¸p M−êi hç trî mét d·y c¸c hÖ thùc vËt phøc t¹p bao gåm c¸c loµi thùc vËt d−íi 
n−íc, trªn bê vµ tr«i næi, quÇn thÓ ®ång cá réng lín vµ rõng ph©n t¸n (vÝ dô, rõng 
trµm) vµ c¸c khu rõng gç. §a d¹ng sinh häc lµ ®Æc ®iÓm cña c¸c m«i tr−êng sèng 
nµy, lµ n¬i tró ngô cña rÊt nhiÒu loµi c¸ vµ chim vµ ®ång thêi cung cÊp mét sè 
l−îng lín c¸c s¶n phÈm cã gi¸ trÞ th−¬ng m¹i nh− gç x©y dùng, gç nhiªn liÖu, tinh 
dÇu, vµ mËt ong.  

Trong mïa lò, vïng §ång Th¸p M−êi lµ n¬i sinh sèng cña mét sè l−îng lín c¸c 
loµi c¸ di c− tõ th−îng l−u xuèng ®Ó sinh s¶n vµ c− tró. Mét sè loµi nh− t«m 
Macrobrachium lµ nguån thuû s¶n quan träng ®−îc thu ho¹ch víi sè l−îng lín vµo 
cuèi mïa m−a.  

Vïng §ång Th¸p M−êi còng hç trî rÊt nhiÒu loµi chim n−íc trong ®ã cã c¸c loµi di 
c− vµo mïa ®«ng bÞ ®e do¹ tuyÖt chñng nh− loµi sÕu ®Çu ®á, bëi ®ã lµ n¬i cã nguån 
thøc ¨n phong phó hÊp dÉn.  

Vïng ®Êt nhiÔm chua phÌn cao t×m thÊy ë vïng §ång Th¸p M−êi g©y khã kh¨n 
cho c¸c vÊn ®Ò b¶o tån vµ ph¸t triÓn. C¸c ho¹t ®éng ph¸t triÓn quan träng nh− xö lý 
®Êt nhiÔm chua phÌn vµ dÉn n−íc tõ s«ng Mª C«ng ®Õn ®Ó thau chua khi n−íc lò 
rót kÕt hîp víi viÖc ®¸nh luèng trång hoa mµu gióp t¨ng nhanh s¶n xuÊt lóa g¹o ë 
diÖn tÝch vïng §ång Th¸p M−êi thuéc ViÖt Nam. Tuy nhiªn, cÇn ph¶i c©n b»ng 
viÖc duy tr× ®Êt nhiÔm chua phÌn nÆng vµ chÕ ®é lò lôt tù nhiªn nh»m duy tr× møc 
®é bao phñ rõng ®Ó b¶o tån tÝnh ®a d¹ng sinh häc.  

C¸c hÖ sinh th¸i ven biÓn 

Bê biÓn ch©u thæ s«ng Mª C«ng dµi kho¶ng 650 km, trong ®ã 350 km tiÕp gi¸p víi 
biÓn §«ng vµ 300 km tiÕp gi¸p víi VÞnh Th¸i Lan.  

PhÇn tiÕp gi¸p víi BiÓn §«ng cã chÝn cöa s«ng lín, c¸c ®ôn c¸t, ®Çm lÇy ngËp triÒu 
vµ rõng ngËp mÆn.  

PhÇn tiÕp gi¸p víi VÞnh Th¸i Lan ®−îc chia lµm hai phÇn riªng biÖt: thø nhÊt gåm 
vïng ®Çm lÇy ngËp triÒu réng lín vµ nh÷ng vïng rõng ngËp mÆn giµu cã; phÇn thø 
hai gåm nh÷ng vïng rõng ngËp mÆn nghÌo, ®Çm lÇy ngËp triÒu hÑp, vµ mét sè vïng 
cao diÖn tÝch nhá.  
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C¸c vïng cöa s«ng ë Ch©u thæ s«ng Mª C«ng cã vai trß quan träng hç trî cho rÊt 
nhiÒu loµi t«m vµ c¸ mµ cuéc sèng cña chóng phô thuéc vµo m«i tr−êng sèng 
phong phó vµ nguån thøc ¨n dåi dµo ®Ó sinh s¶n vµ ph¸t triÓn. Chu kú sèng cña c¸c 
loµi t«m cã gi¸ trÞ vÒ kinh tÕ phô thuéc rÊt lín vµo ®iÒu kiÖn m«i tr−êng ë c¸c vïng 
cöa s«ng, v× ®©y lµ nh÷ng vïng n−íc n«ng n¬i t«m sinh s¶n, sau ®ã Êu trïng di 
chuyÓn cïng víi thuû triÒu ®Ó tíi vïng n−íc lî ®Ó ph¸t triÓn vµ sinh sèng råi quay 
ra biÓn khi tr−ëng thµnh. Nh÷ng loµi nµy dÔ bÞ tæn th−¬ng bëi sù x¸o trén sinh häc, 
ho¸ häc vµ vËt lý cña hÖ sinh th¸i cöa s«ng.  

Tæng diÖn tÝch rõng ngËp mÆn hiÖn t¹i cña L−u vùc s«ng Mª C«ng −íc tÝnh kho¶ng 
120.000 ha. M«i tr−êng rõng ngËp mÆn ven biÓn cã ý nghÜa rÊt quan träng, lµ khu 
vùc sinh s¶n vµ c− tró cho nhiÒu loµi c¸, cua vµ t«m. §ã còng lµ n¬i sinh sèng cña 
nhiÒu loµi c«n trïng vµ sinh vËt thuû sinh, lµ nguån thøc ¨n cho c¸c loµi c¸, chim, 
bß s¸t vµ ®éng vËt l−ìng c−.  

HÖ sinh th¸i rõng ven biÓn cã t¸c dông nh− c¸c rµo c¶n tù nhiªn b¶o vÖ sù xãi lë bê 
biÓn do sãng biÓn g©y ra. HËu qu¶ chñ yÕu cña sù biÕn mÊt vïng ®Çm lÇy vµ hÖ 
sinh th¸i rõng ven biÓn lµ sù xãi mßn nhanh chãng bê biÓn, ¶nh h−ëng tíi c¸c céng 
®ång d©n c− ven biÓn vµ c¸c ho¹t ®éng n«ng nghiÖp. D©n sè t¨ng ë vïng biÓn cïng 
víi c¸c ho¹t ®éng nu«i trång thuû s¶n vµ n«ng nghiÖp, vµ sù ph¸t triÓn c«ng nghiÖp 
vµ ®« thÞ ®· dÉn ®Õn viÖc ph¸ huû  c¸c vïng sinh th¸i ngËp mÆn vµ rõng ven biÓn.  

§a d¹ng sinh häc 

TÊt c¶ c¸c n−íc ë L−u vùc s«ng Mª C«ng ®Òu cã møc ®é ®a d¹ng sinh häc cao. 
TÝnh chung l¹i, c¸c n−íc ven s«ng lµ n¬i c− tró cña hµng ngµn loµi ®éng thùc vËt 
®Æc h÷u cña vïng.  

Campuchia ®−îc xem lµ quèc gia cã hÖ sinh th¸i ®Êt ngËp n−íc cã tÝnh ®a d¹ng 
sinh häc cao nhÊt vµ  phong phó nhÊt, bao gåm c¸c loµi ®éng vËt cã vó vµ chim ®· 
v¾ng bãng ë c¸c n−íc kh¸c thuéc l−u vùc s«ng Mª C«ng. Lµo ®øng thø hai, dï 
møc ®a d¹ng thÊp h¬n, do n−íc nµy cã nh÷ng khu vùc réng lín ch−a bÞ t¸c ®éng 
cña con ng−êi. Th¸i Lan xÕp thø ba do cã nh÷ng khu vùc diÖn tÝch nhá bÐ nh−ng 
l¹i cã tÝnh ®a d¹ng sinh häc cao. Møc ®é ®a d¹ng sinh häc ë ViÖt Nam còng t−¬ng 
®èi cao, ®Æc biÖt ë nh÷ng vïng ®Êt ngËp n−íc ë phÝa nam, vµ nh÷ng vïng rõng xa 
x«i ë T©y Nguyªn. 

Khu vùc ®a d¹ng sinh häc cao nhÊt th−êng tËp trung ë biªn giíi c¸c n−íc, lµ nh÷ng 
n¬i khã tiÕp cËn vµ hÎo l¸nh. Nh÷ng vïng cã ®a d¹ng sinh häc cao ®ã lµ:  

• Biªn giíi ba n−íc Campuchia, Lµo, vµ ViÖt Nam ; 

• Däc biªn giíi Lµo vµ ViÖt Nam;  

• Däc biªn giíi Campuchia vµ Th¸i Lan; 

• Khu vùc biªn giíi ba n−íc Lµo, MiÕn §iÖn, Th¸i Lan vµ tØnh V©n Nam, Trung 
Quèc; 
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• Däc biªn giíi Lµo vµ §«ng B¾c Th¸i Lan.  

D÷ liÖu vÒ ®a d¹ng sinh häc th−êng kh«ng chÝnh x¸c hoÆc kh«ng hoµn chØnh, g©y 
khã kh¨n cho viÖc x¸c ®Þnh møc ®é ¶nh h−ëng cña c¸c ho¹t ®éng cña con ng−êi vµ 
sù ph¸t triÓn kinh tÕ tíi ®a d¹ng sinh häc. MÆc dï kh«ng cã con sè chÝnh x¸c, 
th«ng tin hiÖn thêi dù ®o¸n r»ng ®a d¹ng sinh häc ë kh¾p L−u vùc ®ang gi¶m sót. 
Mèi ®e do¹ ®Õn m«i tr−êng ngµy cµng t¨ng lµ do:  

• Ph¸ huû m«i tr−êng sèng do chuyÓn ®æi canh t¸c, më réng ®Êt n«ng nghiÖp vµ 
trång rõng;  

• Søc Ðp khai th¸c rõng ngµy cµng t¨ng;  

• ViÖc s¨n b¾n bõa b·i vµ kh«ng kiÓm so¸t ®−îc ®Ó lÊy thùc phÈm vµ bu«n b¸n 
c¸c s¶n phÈm ®éng vËt hoang d·;  

• M«i tr−êng sèng bÞ chia c¾t: sù mÊt ®i ngµy cµng nhiÒu m«i tr−êng sèng lµm 
ph¸ huû hµnh lang di c− hoÆc lµm gi¶m diÖn tÝch kiÕm ¨n cña c¸c quÇn thÓ 
®éng vËt trªn c¹n.  

B¶ng 1 bao gåm tªn mét sè loµi ®Æc h÷u ë L−u vùc s«ng Mª C«ng. Tr¹ng th¸i bÞ ®e 
do¹ tuyÖt chñng hoÆc ®ang nguy cÊp ®−îc liÖt kª ®èi víi mét sè loµi dùa trªn sè 
liÖu hiÖn cã (WCMC,1997). Nh÷ng loµi C− tró ®−îc biÕt ®Õn lµ nh÷ng loµi ®Æc 
h÷u cña vïng; nh÷ng loµi nµy hoÆc kh«ng bÞ ®e do¹ hoÆc kh«ng cã d÷ liÖu ®Ó x¸c 
®Þnh liÖu chóng cã ®ang bÞ ®e do¹ tuyÖt chñng hay kh«ng. 
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B¶ng 1. Mét sè loµi ®éng vËt ®¹i diÖn ë L−u vùc S«ng Mª C«ng  

 
§éng vËt Tªn th«ng th−êng  Tªn khoa häc  Tr¹ng th¸i 

Chim  
 

SÕu ®Çu ®á 

Greater adjutant 

DiÖc tai tr¾ng ban ®ªm 

Asian dowitcher 

Anhinga 

Bå n«ng má ®èm 

Chim trÜ ViÖt Nam 

Grus antigone sharpei 

Leptoptilos dubius 

Gorsachius goisagi 

Limnodromussemipalmatus 

Anhinga melanogaster 

Pelacanus philippensis 

Lophura hatinhensis 

Lophura imperialis 

BÞ ®e do¹ 

BÞ ®e do¹ 

§ang nguy cÊp 

Phæ biÕn (di c−) 

Phæ biÕn (c− tró) 

DÔ tæn th−¬ng 

BÞ ®e do¹ 

BÞ ®e do¹ 

§éng vËt 
cã vó 

Sãc ®en lín 

C¸ heo 

C¸ heo kh«ng v©y 

Macaque 

KhØ mòi hÕch  

Kouprey 

Ratufa bicolor 

Delphinus spp.   

Neophocaena phocaenoides 

Macaca mulatta 

Pygathrix avunculus 

Bos sauveli 

C− tró 

C− tró  

C− tró  

C− tró  

§ang nguy cÊp  

§ang nguy cÊp 

Bß s¸t 

 

Tr¨n (spp.)   

Th»n l»n 

Rïa s«ng 

C¸ sÊu cöa s«ng 

R¾n n−íc 

Python molurus 

Python reticulatus 

Varanus sp.   

Batagur baska 

Crocodylus porosus 

Enhydris spp.   

C− tró  

C− tró  

C− tró  

BÞ ®e do¹ 

C− tró 

C− tró 
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bµi 2 . giíi thiÖu c¸c kh¸i niÖm vÒ khoa häc hÖ sinh 
th¸i  

Nghiªn cøu mét khu vùc phøc t¹p vµ ®a d¹ng nh− L−u vùc s«ng Mª C«ng bao hµm 
mét sè ngµnh khoa häc vµ kü thuËt. Kh«ng cã lÜnh vùc khoa häc riªng lÎ nµo cã thÓ  
m« t¶ ®Çy ®ñ c¸c qu¸ tr×nh vËt lý, sinh häc vµ ho¸ häc diÔn ra trong L−u vùc vµ lµm 
cho L−u vùc trë nªn mét vïng trï phó vµ ®Çy søc sèng. Bµi häc nµy sÏ th¶o luËn 
mét sè yÕu tè c¬ b¶n cña c¸c lÜnh vùc nghiªn cøu ®Ó hiÓu râ h¬n vÒ c¸c chøc n¨ng 
sinh th¸i cña L−u vùc.   

Sinh häc 

Sinh häc lµ m«n khoa häc nghiªn cøu tÊt c¶ c¸c vËt thÓ sèng. Tõ cÊp ®é tÕ bµo c¬ 
b¶n ®Õn hÖ sinh th¸i - quy m« cña L−u vùc s«ng Mª C«ng, vµ ®Õn cÊp sinh quyÓn, 
sinh häc lµ m«n khoa häc nghiªn cøu c¸ch thøc c¸c c¬ thÓ sèng khai th¸c c¸c 
nguån n¨ng l−îng kh«ng sèng tõ tr¸i ®Êt vµ chuyÓn thµnh n¨ng l−îng cho c¸c qu¸ 
tr×nh sèng. Sinh häc nghiªn cøu c¸ch thøc c¸c vËt sèng sö dông nh÷ng vËt chÊt nh− 
n−íc, CO2 vµ khÝ «xy ®Ó sinh tr−ëng, duy tr× sù sèng vµ sinh s¶n.  

CÊu tróc cña c¬ thÓ sèng  

TÕ bµo lµ ®¬n vÞ cÊu tróc vµ chøc n¨ng c¬ b¶n trong tÊt c¶ c¸c c¬ thÓ sèng. TÕ bµo 
chøa mét nh©n, DNA (vËt chÊt di truyÒn) vµ tÕ bµo chÊt, tÊt c¶ ®−îc bao bäc trong 
mét vá tÕ bµo. 

C¸c lo¹i tÕ bµo kh¸c nhau ®Òu cã trong hÇu hÕt c¸c c¬ thÓ sèng. Nh÷ng lo¹i tÕ bµo 
t−¬ng tù nhau vÒ lo¹i h×nh vµ chøc n¨ng t¹o thµnh c¸c m«. VÝ dô, c¸ cã c¸c m«   
cho h« hÊp, thÞ gi¸c, tiÕp nhËn c¶m gi¸c, b¬i vµ tÊt c¶ c¸c chøc n¨ng cÇn thiÕt kh¸c 
®Ó sinh tr−ëng vµ sinh s¶n. Thùc vËt cã c¸c m« b¶o vÖ bÒ mÆt bªn ngoµi, t¹o ®iÒu 
kiÖn ®Ó chuyÓn ¸nh s¸ng mÆt trêi thµnh n¨ng l−îng (qu¸ tr×nh quang hîp), chuyÓn 
chÊt dinh d−ìng vµ chÊt ho¸ häc qua c¸c m« thùc vËt lµm cho c©y cã kh¶ n¨ng sinh 
tr−ëng vµ sinh s¶n. TÕ bµo vµ m« t¹o thµnh nh÷ng tÝch hîp phøc t¹p cßn gäi lµ c¸c 
c¬ quan. Da, tim, vµ phæi lµ vÝ dô cña c¸c c¬ quan. Mét nhãm c¸c c¬ quan cïng cã 
chøc n¨ng t¹o thµnh mét hÖ c¬ quan, nh− hÖ h« hÊp hay hÖ sinh s¶n. Vµ cuèi cïng, 
mét nhãm c¸c hÖ c¬ quan cïng ho¹t ®éng ®Ó t¹o thµnh mét c¬ thÓ sèng nh− c¸, 
c©y, vµ chÝnh b¶n th©n chóng ta.  

N¨ng l−îng 

TÊt c¶ c¸c qu¸ tr×nh sèng ®Òu cÇn n¨ng l−îng d−íi mét sè d¹ng nhÊt ®Þnh. Thùc tÕ 
tÊt c¶ c¸c d¹ng n¨ng l−îng sö dông cho c¸c qu¸ tr×nh sèng ®Òu xuÊt ph¸t tõ mÆt trêi 
vµ ®−îc c©y cèi hÊp thô th«ng qua qu¸ tr×nh quang hîp. HÇu hÕt c¸c sinh vËt kh«ng 
cã kh¶ n¨ng hÊp thô trùc tiÕp n¨ng l−îng mÆt trêi vµ v× thÕ chóng hÊp thô n¨ng 
l−îng b»ng c¸ch ¨n c¸c loµi c©y cá, hay ¨n thÞt c¸c loµi ¨n thùc vËt. Theo c¸ch ®ã 
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n¨ng l−îng ®−îc chuyÓn ®i trong mét phÇn cña hÖ sinh th¸i th«ng qua chuçi thøc 
¨n trong hÖ sinh th¸i. N¨ng l−îng chuyÓn tíi c¸c cÊp ®é dinh d−ìng liªn tiÕp. VÝ 
dô, c¸c loµi c¸ ë tÇng thøc ¨n thÊp nhÊt nh− c¸ chÐp ¨n t¶o vµ thùc vËt thuû sinh. 
Sau ®ã c¸c loµi c¸ ¨n thÞt ¨n c¸c loµi ë tÇng thøc ¨n thÊp nµy, vµ cuèi cïng con 
ng−êi ¨n c¸c loµi c¸ ¨n thÞt.    

N¨ng l−îng tiÕp tôc ®−îc chuyÓn tiÕp trong hÖ sinh th¸i qua m¹ng l−íi thøc ¨n, 
hoÆc chuçi thøc ¨n liªn kÕt. Mét sè n¨ng l−îng tho¸t ra th«ng qua h« hÊp, nh−ng 
phÇn lín n¨ng l−îng ®−îc sö dông nhiÒu nhÊt cho c¸c ho¹t ®éng cña c¬ thÓ, gäi lµ 
sù trao ®æi chÊt. D−íi ®©y lµ hai quy luËt c¬ b¶n vÒ sù tån t¹i cña n¨ng l−îng cho 
tÊt c¶ c¸c qu¸ tr×nh sèng:  

Quy luËt thø nhÊt vÒ NhiÖt ®éng häc (§Þnh luËt B¶o toµn N¨ng l−îng) nãi r»ng vËt 
chÊt kh«ng tù sinh ra vµ còng kh«ng tù mÊt ®i. Trªn thùc tÕ, n¨ng l−îng cÇn cho 
c¸c ho¹t ®éng trong mét hÖ thèng nµo ®ã, vÝ dô mét tÕ bµo, kh«ng tù nhiªn sinh ra. 
N¨ng l−îng ph¶i b¾t ®Çu tõ nguån nµo ®ã tõ bªn ngoµi hÖ thèng, ®ã cã thÓ lµ tõ 
mét tÕ bµo hoÆc mét ®Çm lÇy ven s«ng. Khi n¨ng l−îng ®· vµo trong hÖ thèng, nã 
cã thÓ ®−îc quay vßng trong hÖ thèng. 

Quy luËt thø hai cña NhiÖt ®éng häc nãi r»ng trong hÖ vò trô, tæng n¨ng l−îng s½n 
cã ®Ó ho¹t ®éng ®ang gi¶m dÇn. Lý do cña sù suy gi¶m nµy lµ do hÇu hÕt n¨ng 
l−îng ®−îc chuyÓn ho¸ thµnh nhiÖt, sau ®ã n¨ng l−îng nhiÖt nµy l¹i kh«ng thÓ sö 
dông cho c¸c ho¹t ®éng sèng. Nãi c¸ch kh¸c, nguån cung cÊp n¨ng l−îng cho qu¸ 
tr×nh sèng lµ cã giíi h¹n. 

Sinh th¸i 

Sinh th¸i lµ m«n khoa häc nghiªn cøu mèi quan hÖ, sù ph©n bè vµ ®é phong phó 
cña tÊt c¶ c¸c c¬ thÓ sèng vµ quan hÖ cña chóng víi m«i tr−êng sèng. Sinh th¸i 
còng nghiªn cøu c¸c qu¸ tr×nh x¸c ®Þnh chøc n¨ng cña hÖ sinh th¸i, thay ®æi cña hÖ 
qua thêi gian, vµ sù x¸o trén x¶y ra ®èi víi hÖ. 

Chóng ta cã thÓ b¾t ®Çu th¶o luËn vÒ sinh th¸i b»ng viÖc xem xÐt sù më réng c¸c 
cÊp ®é tæ chøc cña sù sèng. Nhãm gåm c¸c c¸ thÓ t−¬ng tù, nh− loµi SÕu ®Çu ®á, 
t¹o thµnh mét quÇn thÓ. QuÇn thÓ SÕu nµy sèng ë cïng mét khu vùc, cã kh¶ n¨ng 
giao phèi vµ chia sÎ bé gen t−¬ng ®ång. NhiÒu nhãm loµi kh¸c nhau chung mét 
khu vùc ®Þa lý t¹o thµnh mét quÇn x·. QuÇn x· bao gåm tÊt c¶ c¸c c¬ thÓ sèng, 
gåm cã thùc vËt, ®éng vËt cã vó, nÊm, vµ vi sinh vËt. 

QuÇn x· cã thÓ ®−îc xem xÐt trong ph¹m vi réng lín h¬n, ®ã lµ hÖ sinh th¸i. Mét 
hÖ sinh th¸i bao gåm tÊt c¶ c¸c c¬ thÓ sèng cïng víi m«i tr−êng v« sinh (®Êt, n−íc, 
kh«ng khÝ vµ c¸c chÊt dinh d−ìng) cã chøc n¨ng vËn chuyÓn chÊt dinh d−ìng vµ 
t¹o ra n¨ng l−îng. Chóng ta nhÊn m¹nh vµo c¸c thµnh phÇn cña hÖ sinh th¸i, nh−ng 
c¸c qu¸ tr×nh sinh th¸i diÔn ra trong hay b¾t nguån tõ c¸c thµnh phÇn nµy míi lµ 
yÕu tè quan träng quyÕt ®Þnh chøc n¨ng cña hÖ sinh th¸i.  
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Sinh th¸i quÇn thÓ  

Søc t¶i lµ kh¸i niÖm c¬ b¶n ®Ó hiÓu vÒ c¸c quÇn thÓ. Søc t¶i ®Ó chØ sè l−îng c¸c  c¸ 
thÓ cña mét loµi nµo ®ã cã thÓ sèng ®−îc trong mét hÖ sinh th¸i nhÊt ®Þnh víi ®iÒu 
kiÖn sèng Ýt thuËn lîi nhÊt trong mét ®¬n vÞ thêi gian, mµ kh«ng g©y ra suy tho¸i 
hÖ sinh th¸i. Xem xÐt vïng §ång Th¸p M−êi lµ mét vÝ dô. Vïng nµy n»m ë vïng 
®Êt thÊp b»ng ph¼ng cña L−u vùc s«ng Mª C«ng vµ ph¶i chÞu sù thay ®æi lín vÒ 
møc n−íc hµng n¨m. Vµo th¸ng M−êi, tøc lµ cuèi mïa m−a, mét phÇn diÖn tÝch 
trong vïng nµy trë thµnh c¸c hå réng ngËp lò víi ®é s©u lªn ®Õn 4 m. Trong mïa 
kh«, vïng §ång Th¸p M−êi c¹n n−íc, trõ mét sè c¸c ao vµ ®Çm lÇy r¶i r¸c. Víi 
møc n−íc lªn xuèng thÊt th−êng nh− vËy, sù sèng sãt cña c¸c quÇn thÓ thùc vËt 
thuû sinh cã thÓ bÞ h¹n chÕ bëi sù kh¾c nghiÖt vµ thêi gian kh« h¹n kÐo dµi hµng 
n¨m.  

M«i tr−êng vïng §ång Th¸p M−êi lµm h¹n chÕ sù phong phó vµ ®a d¹ng cña c¸c 
loµi thùc vËt thuû sinh. Nh÷ng h¹n chÕ nµy ¶nh h−ëng ®Õn c¸c loµi ®éng vËt nh− 
c¸, t«m, chim n−íc do cuéc sèng cña chóng phô thuéc vµo c¸c loµi thùc vËt ®ã. Nãi 
tãm l¹i, chÊt l−îng vµ tr÷ l−îng n−íc hµng n¨m phÇn nµo quyÕt ®Þnh sè l−îng c¸c 
loµi ®éng thùc vËt. Søc t¶i cña hÖ sinh th¸i lµ cã h¹n.  

Chóng ta cã thÓ khai th¸c kü h¬n vÝ dô vÒ vïng §ång Th¸p M−êi ®Ó m« t¶ kh¸i 
niÖm søc t¶i. Sinh vËt t¹i nh÷ng ao ®Çm nhá cßn l¹i khi n−íc lò rót ®i kh«ng cßn 
ph¶i ®èi mÆt víi c¸c nh©n tè h¹n chÕ vÒ n−íc, mµ lµ vÒ kh«ng gian. Sè l−îng c¸c 
loµi thùc vËt vµ ®éng vËt thuû sinh mµ c¸c m«i tr−êng sèng vi m« cã thÓ nu«i 
d−ìng quanh n¨m liªn quan trùc tiÕp ®Õn diÖn tÝch tù nhiªn t¹i ®ã. Ngay c¶ mét hÖ 
sinh th¸i víi quy m« t−¬ng ®−¬ng L−u vùc s«ng Mª C«ng còng thÓ hiÖn ¸p lùc cña 
søc t¶i lªn quÇn thÓ c¸c loµi ®éng thùc vËt c− tró. Sù t−¬ng t¸c cña c¸c yÕu tè nh− 
hµm l−îng chÊt dinh d−ìng, mùc n−íc, vµ søc khoÎ vµ sù phong phó cña thùc vËt 
quang hîp vµ c¸c loµi vËt lµm måi x¸c ®Þnh sè l−îng h÷u h¹n cña sù sèng mµ L−u 
vùc cã thÓ duy tr×.   

C¸c t¸c ®éng g©y x¸o trén hÖ sinh th¸i vµ tèc ®é khai th¸c tµi nguyªn t¨ng lªn do 
con ng−êi lµ mét nguy c¬ to lín g©y ra c¸c ¶nh h−ëng tiªu cùc tíi søc t¶i tù nhiªn 
cña mét hÖ sinh th¸i nhÊt ®Þnh.  

Sinh th¸i quÇn x· 

Sù ph¸t triÓn cña c¸c quÇn x· vµ diÔn thÕ cña c¸c hÖ sinh th¸i lµ c¸c qu¸ tr×nh liªn 
kÕt chÆt chÏ víi nhau. Sù diÔn thÕ chØ hµng lo¹t c¸c thay ®æi vÒ cÊu tróc, chøc n¨ng 
vµ thµnh phÇn loµi cña hÖ sinh th¸i theo thêi gian. Sù −u thÕ t−¬ng ®èi cña mét hay 
mét sè c¸c loµi trong hÖ sinh th¸i thay ®æi th«ng qua qu¸ tr×nh diÔn thÕ, vµ hÖ sinh 
th¸i cuèi cïng sÏ hoµn thiÖn vµ tù bÒn v÷ng, chØ tr¶i qua rÊt Ýt c¸c thay ®æi sau ®ã. 
HÖ sinh th¸i nµy gäi lµ mét quÇn x· cùc ®Ønh, ®−îc hç trî bëi th¶m thùc vËt ph¸t 
triÓn tíi ®Ønh ®iÓm. 

C¸c hÖ sinh th¸i trong giai ®o¹n ®Çu cña qu¸ tr×nh diÔn thÕ chñ yÕu lµ c¸c loµi tiªn 
phong. NÕu gi¶ sö chóng ta b−íc vµo mét khu rõng võa bÞ ®èn, th× chóng ta sÏ nh×n 
thÊy rÊt nhiÒu khu ®Êt trèng l−a th−a cá d¹i. NÕu chóng ta trë l¹i vµi tuÇn sau ®ã, 
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chóng ta cã thÓ rÊt ng¹c nhiªn khi nh×n thÊy rÊt nhiÒu c©y míi ®· mäc lªn. §ã lµ 
giai ®o¹n ®Çu trong qu¸ tr×nh diÔn thÕ, nh÷ng loµi c©y xanh míi nµy sÏ lµ c¸c loµi 
tiªn phong hoÆc, theo thuËt ng÷ sinh th¸i, lµ c¸c loµi chän läc r. Nh÷ng loµi thùc 
vËt nµy ph¸t triÓn nhanh chãng sau khi cã sù x¸o trén, khi c¸c ®iÒu kiÖn vÒ m«i 
tr−êng kh«ng æn ®Þnh vµ hµm l−îng chÊt h÷u c¬ trong ®Êt rÊt nghÌo. Nh÷ng loµi 
thùc vËt tiªn phong nµy kÝch th−íc t−¬ng ®èi nhá, ®êi sèng ng¾n, vµ hµng n¨m 
th−êng n¶y h¹t hoÆc ®©m chåi gÇn mÆt ®Êt.  

C¸c loµi ®éng vËt chän läc r còng xuÊt hiÖn sím. Gièng nh− thùc vËt, th«ng th−êng 
nh÷ng loµi nµy cã kÝch th−íc nhá, ®êi sèng ng¾n, vµ sinh s¶n rÊt sím ë chu kú 
sèng cña chóng. Chóng cã xu h−íng rÊt Ýt hay kh«ng quan t©m ®Õn con cña chóng, 
vµ cã thÓ ®Î h¬n mét løa trong n¨m. Loµi gÆm nhÊm cì nhá nh− chuét lµ mét vÝ dô 
vÒ c¸c loµi ®éng vËt ®i ®Çu nµy. Theo nguyªn t¾c chung, c¸c loµi chän läc r nµy cã 
søc khoÎ dÎo dai, dÔ thÝch nghi, vµ cã  kh¶ n¨ng ph¸t triÓn lan réng trong mét thêi 
gian t−¬ng ®èi ng¾n. Chóng ®−îc gäi lµ “loµi phæ biÕn” trong hÖ sinh th¸i. C¸c hÖ 
sinh th¸i trong giai ®o¹n ®Çu cña diÔn thÕ cã xu h−íng chØ cã rÊt Ýt loµi, hay cã møc 
®é ®a d¹ng loµi thÊp.  

Qua thêi gian, cã lÏ chØ trong vßng hai ®Õn ba n¨m t¹i n¬i c©y bÞ ®èn, chóng ta sÏ 
thÊy dÊu hiÖu cña sù diÔn thÕ tiÕp sau ®ã. NhiÒu loµi cá d¹i ®· chÕt, chóng lµm mµu 
mì cho ®Êt, vµ nh÷ng loµi mäc chËm h¬n, sèng l©u n¨m b¾t ®Çu xuÊt hiÖn. Nh÷ng 
c©y con còng mäc lªn, vµ h¹t vÉn cßn trong ®Êt dï sau khi khi c©y giµ ®· bÞ khai 
th¸c. XuÊt hiÖn nhiÒu loµi cá vµ c©y bôi, t¹o nªn tÇng d−íi cña nh÷ng ®¸m rõng 
míi. NhiÒu loµi ®éng vËt xuÊt hiÖn thªm, bëi v× khi ®ã cã thªm c¸c nguån thøc ¨n. 
DiÔn biÕn cña hÖ sinh th¸i b¾t ®Çu cã xu h−íng  thuËn lîi cho c¸c loµi ®éng thùc 
vËt sinh tr−ëng chËm vµ cã kÝch th−íc lín h¬n, hay cßn gäi lµ c¸c loµi chän läc k. 
Nh÷ng loµi nµy gäi lµ c¸c “loµi chuyªn ho¸” cña hÖ sinh th¸i. C¸c loµi nµy cã xu 
h−íng sinh s¶n muén trong chu kú sèng cña chóng vµ bá ra nhiÒu c«ng søc ®Ó nu«i 
con ch¸u. Nh÷ng loµi nµy cÇn cã mét lo¹t c¸c ®iÒu kiÖn m«i tr−êng ®Æc biÖt h¬n 
c¸c loµi phæ biÕn, chÝnh ®iÒu nµy gi¶i thÝch t¹i sao nh÷ng loµi ®Æc biÖt nµy chØ ph¸t 
triÓn khi mét hÖ sinh th¸i ®· qua mét sè giai ®o¹n cña qu¸ tr×nh diÔn thÕ.  

Khi mét hÖ sinh th¸i ®¹t ®Õn giai ®o¹n cùc ®Ønh, sù ®a d¹ng vÒ c¸c loµi ®éng thùc 
vËt sÏ t¨ng lªn. ChØ ë nh÷ng quÇn x· l©u n¨m chóng ta míi cã thÓ thÊy tËp hîp  rÊt 
nhiÒu loµi mang l¹i tÝnh ®a d¹ng sinh häc cao cho hÖ sinh th¸i. C¸c sinh vËt nh− 
kouprey, gÊu MÆt trêi, sÕu ®Çu ®á, cß qu¨m lín vµ r¸i c¸ cã r©u mòi chØ cã thÓ sèng 
®−îc ë n¬i cã ®ñ thùc vËt hoÆc thøc ¨n ®Ó duy tr× quÇn thÓ cña chóng. CÇn mét 
kho¶ng thêi gian nhiÒu n¨m, nhiÒu thËp kû hay l©u h¬n n÷a ®Ó mét hÖ sinh th¸i 
ph¸t triÓn tíi mét ®iÓm mµ t¹i ®ã cã thÓ duy tr× mét sè loµi quý hiÕm t×m thÊy ë 
L−u vùc s«ng Mª C«ng.   
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diÔn thÕ hÖ sinh th¸i d−íi n−íc ë L−u vùc s«ng mª C«ng 

Vïng ®Çm lÇy th−êng ®−îc xem lµ giai ®o¹n chuyÓn tiÕp gi÷a hå vµ rõng trªn 
c¹n. §©y lµ quan ®iÓm cæ ®iÓn vÒ qu¸ tr×nh diÔn thÕ, víi c¸c quÇn x· thùc vËt 
thay ®æi vµ toµn bé hÖ sinh th¸i tiÕn ®Õn thµnh nhãm quÇn x· cùc ®Ønh hoµn thiÖn 
vµ æn ®Þnh. Nh÷ng b»ng chøng míi, tuy nhiªn, chØ ra r»ng kh«ng ph¶i tr−êng hîp 
nµo còng diÔn ra nh− vËy. Mét sè loµi thùc vËt t×m thÊy ë nh÷ng vïng ®Êt ngËp 
n−íc thÝch nghi víi ®iÒu kiÖn m«i tr−êng ë ®ã, nh− sù thay ®æi theo mïa cña mùc 
n−íc vµ hµm l−îng chÊt dinh d−ìng. Nh÷ng vïng ®Çm lÇy n−íc ngät trong ®Êt 
liÒn, ®Çm n−íc mÆn, rõng ngËp mÆn vµ ®Çm lÇy ë ven s«ng ®Òu cã c¸c loµi thùc 
vËt ®Æc tr−ng thÝch øng víi ®iÒu kiÖn m«i tr−êng cô thÓ cña tõng hÖ sinh th¸i. C¸c 
loµi thùc vËt còng ®−îc ph©n bè hîp lý däc theo gra®ien thuû v¨n cña mçi hÖ 
thèng. C¸c loµi chÞu ®−îc lò th−êng ë gÇn mÆt n−íc, trong khi ®ã c¸c loµi kh¸c 
chØ thÊy ë nh÷ng n¬i ®Êt b·o hoµ. C¸ch tæ chøc c¸c loµi nh− vËy cã thÓ tån t¹i 
t−¬ng ®èi trong mét thêi gian nµo ®ã khi hÖ thèng ch−a bÞ x¸o trén. 

Nh×n trªn gãc ®é hÖ sinh th¸i, rÊt nhiÒu vïng ®Êt ngËp n−íc ë L−u vùc s«ng Mª 
C«ng cã thÓ ®· hoµn thiÖn theo c¸ch nµy vµ ch−a hoµn thiÖn theo c¸ch kh¸c. 
N¨ng suÊt s¬ cÊp cao vµ chu kú dinh d−ìng ch−a khÐp kÝn; ®©y lµ hai ®Æc tÝnh 
cña hÖ sinh th¸i ch−a hoµn thiÖn. Tuy nhiªn, sù tÝch luü vËt chÊt h÷u c¬ th−êng 
kh¸ cao vµ chu kú sèng ë nh÷ng vïng ®Êt ngËp n−íc cã xu h−íng phøc t¹p. 
Nh÷ng m« h×nh nµy gîi ®Õn mét hÖ sinh th¸i hoµn thiÖn. V× vËy ®©u lµ nguyªn 
nh©n lµm cho hÖ sinh th¸i ®Êt ngËp n−íc thay ®æi theo thêi gian? Thay ®æi chÕ 
®é thuû v¨n lµ nh©n tè chñ ®¹o kiÓm so¸t h×nh th¸i thùc vËt ë nh÷ng vïng ®Êt 
ngËp n−íc. Nh÷ng x¸o trén do con ng−êi hay thiªn nhiªn g©y ra nh− th¸o n−íc 
hoÆc l¾ng ®äng bïn c¸t cã thÓ cã t¸c ®éng lín tíi sù æn ®Þnh vµ tæ thµnh loµi cña 
hÖ sinh th¸i.  

Hå häc   

Hå häc lµ m«n häc nghiªn cøu hÖ sinh th¸i n−íc ngät trong ®Êt liÒn, ®èi t−îng 
nghiªn cøu c¬ b¶n lµ c¸c dßng s«ng vµ hå. §Ó hiÓu râ h¬n n÷a mèi quan hÖ gi÷a 
m«i tr−êng tù nhiªn vµ chÊt l−îng n−íc, chóng ta cÇn ph¶i biÕt nÒn t¶ng cña c¸c 
vïng chøa n−íc trong L−u vùc s«ng Mª C«ng. S«ng vµ hå trong L−u vùc lµ c¸c 
thµnh phÇn quan träng ®¶m b¶o cho sù bÒn v÷ng l©u dµi cña khu vùc. 

§Þa m¹o häc 

§Þa m¹o häc cña s«ng hå chØ sù ph¸t triÓn, h×nh th¸i hiÖn t¹i vµ cÊu tróc cña s«ng 
hå. Nã ®−îc ph¶n ¸nh rÊt râ trong c¸c qu¸ tr×nh vËt lý, ho¸ häc, vµ sinh häc trong 
l−u vùc vµ ®ãng vai trß quan träng trong viÖc kiÓm so¸t m« h×nh s«ng vµ hå.  

§Þa m¹o häc s«ng hå kiÓm so¸t b¶n chÊt cña sù tho¸t n−íc, chÊt dinh d−ìng ®æ vµo 
s«ng hå, vµ khèi l−îng n−íc ch¶y vµo s«ng hå trong mèi quan hÖ víi kho¶ng thêi 
gian kh«i phôc l¹i møc n−íc cña s«ng hå. M« h×nh nhiÖt (nhiÖt ®é) vµ sù ph©n tÇng 
(sù bè trÝ vÒ kh«ng gian) bÞ ¶nh h−ëng râ rÖt bëi h×nh th¸i cña L−u vùc vµ khèi 
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l−îng n−íc ch¶y vµo. H×nh th¸i ®Ó chØ ®−êng b×nh ®å d−íi lßng s«ng hå, h×nh d¹ng 
vµ nguån gèc ®Þa chÊt cña nã. 

H¬n 76 lo¹i hå ®−îc ph©n biÖt trªn c¬ së ®Þa m¹o häc. C¸c hå th«ng th−êng cã thÓ 
chØ giíi h¹n bëi chÝn nhãm hå riªng biÖt, mçi nhãm h×nh thµnh bëi c¸c qu¸ tr×nh 
kh¸c nhau. 

PhÇn lín hå tù nhiªn h×nh thµnh bëi c¸c th¶m ho¹ thiªn nhiªn, ®ã lµ:  

• C¸c l−u vùc hå kiÕn t¹o;  

• Ho¹t ®éng cña nói löa; 

• C¸c hå t¹m hay l©u dµi xuÊt ph¸t tõ sù tr−ît ®Êt vµo c¸c thung lòng s«ng suèi;  

• Sù xãi mßn vµ trÇm tÝch cña c¸c s«ng b¨ng; 

C¸c lo¹i hå kh¸c h×nh thµnh tõ c¸c qu¸ tr×nh chËm h¬n: 

• Hå h×nh thµnh tõ nh÷ng n¬i bÞ ngËp n−íc (®Çm n−íc);  

• Sù xãi mßn vµ trÇm tÝch cña n−íc s«ng cã thÓ chia c¾t chç sôt lón t¹o thµnh 
hå;  

• Sù xãi mßn do giã cã thÓ t¹o thµnh chç sôt lón n«ng chøa n−íc t¹m thêi hay 
theo mïa;  

• C¸c hå ë gÇn biÓn th−êng h×nh thµnh do cÊu tróc kh«ng ®ång ®Òu cña bê biÓn. 

C¸c hå chøa n−íc ®−îc t¹o thµnh phÇn lín lµ do con ng−êi x©y dùng c¸c ®Ëp ng¨n 
s«ng. Chóng còng cã thÓ h×nh thµnh do c¸c x¸o trén tù nhiªn.  

S«ng ®−îc ph©n lo¹i theo chÕ ®é dßng ch¶y vµ l−îng n−íc ®æ ra biÓn. ChÕ ®é dßng 
ch¶y cña s«ng Mª C«ng vµ c¸c dßng nh¸nh th−êng chÞu nh÷ng t¸c ®éng ®¸ng kÓ 
cña c¸c vïng tròng chøa n−íc tù nhiªn, c¸c hå, ®Ëp hoÆc c¸c hå chøa. §Æc ®iÓm 
dßng ch¶y cña nhiÒu ®o¹n s«ng thay ®æi do viÖc ®µo kªnh hoÆc yªu cÇu vÒ sö dông 
n−íc, t−íi tiªu hoÆc c¸c nhu cÇu cÊp n−íc kh¸c. C¸c thay ®æi vÒ ®Æc tÝnh lò còng 
ph¸t sinh do sù thay ®æi kh¶ n¨ng thÊm cña ®Êt do c¸c ho¹t ®éng n«ng nghiÖp vµ 
®« thÞ ho¸. 

C¸c hÖ thèng s«ng thÓ hiÖn dßng ch¶y ®éng cña n−íc tho¸t, lµ s¶n phÈm cuèi cïng 
cña dßng ch¶y mÆt ®Êt, l−îng ngÊm vµo m¹ch n−íc ngÇm vµ l−u l−îng n−íc ngÇm.  

H×nh 1 m« t¶ nh÷ng vïng kh¸c nhau cña S«ng Mª C«ng.  

Vïng n−íc ch¶y xiÕt (lotic zone) ®Ó chØ phÇn s«ng cã tèc ®é dßng ch¶y lín nhÊt. 
N−íc nãi chung lu«n ch¶y trªn phÇn s«ng nµy, mang theo chÊt dinh d−ìng, bïn 
c¸t, vµ c¸c chÊt « nhiÔm tiÒm Èn vµ lµm l¾ng ®äng c¸c chÊt ®ã ë nhiÒu n¬i ë h¹ l−u.  
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Vïng n−íc ch¶y chËm (lentic zone) ®Æc tr−ng bëi nh÷ng n¬i n−íc ch¶y víi tèc ®é 
chËm vµ biÕn thiªn vÒ nhiÖt ®é rÊt thÊp. Bïn c¸t cã thÓ l¾ng ®äng vµ c©y d−íi n−íc 
cã thÓ xuÊt hiÖn ë vïng nµy. 

Vïng d−íi ®¸y (hyporheic zone) lµ khu vùc ngay bªn d−íi líp ®¸y s«ng. Nã kh¸c 
víi n−íc ngÇm, bëi v× vÉn cã dßng n−íc ch¶y (tuy kh¸ chËm) vµ n−íc cã thµnh 
phÇn ho¸ häc t−¬ng tù nh− n−íc s«ng.  

§ång b»ng ngËp lò s«ng Mª C«ng cã lÏ lµ mét trong nh÷ng vïng ®Æc biÖt nhÊt. Lò 
lôt th−êng nh− lµ mét dÊu hiÖu cho c¸c ho¹t ®éng sinh häc, tõ sinh s¶n cña c¸ ®Õn 
sù sinh tr−ëng cña c¸c loµi thuû sinh theo mïa. ë m«i tr−êng nhiÖt ®íi Êm ¸p cã 
nhiÖt ®é vµ ®é dµi cña mét ngµy gÇn nh− kh«ng thay ®æi quanh n¨m, lò lôt rÊt quan 
träng cho viÖc duy tr× nhÞp ®iÖu sinh th¸i cña s«ng. C¶ c¸c sinh vËt d−íi n−íc vµ 
trªn c¹n ®Òu cã thÓ thÝch nghi víi c¸c ®iÒu kiÖn kh« h¹n vµ Èm −ít thay ®æi do lò 
lôt g©y ra. Trong mïa kh«, canh t¸c lóa ë ®ång b»ng ngËp lò ®em l¹i sù æn ®Þnh vÒ 
kinh tÕ vµ dinh d−ìng cho vïng.  

Thuû v¨n 

Thuû v¨n lµ khoa häc nghiªn cøu sù di chuyÓn cña n−íc th«ng qua chu tr×nh thuû 
v¨n. Chóng ta ®· xem xÐt cô thÓ thuû v¨n ®Êt ngËp n−íc cña l−u vùc s«ng Mª 
C«ng. B©y giê chóng ta sÏ nh×n tæng qu¸t h¬n vÒ chuyªn ngµnh thuû v¨n.  

N−íc bèc h¬i. Sau ®ã di chuyÓn vµo kh«ng khÝ vµ trë thµnh mét phÇn cña m©y, råi 
r¬i xuèng ®Êt d−íi d¹ng m−a hay tuyÕt. Sau ®ã l¹i bèc h¬i. Qu¸ tr×nh nµy lÆp ®i lÆp 
l¹i trong mét chu tr×nh thuû v¨n kh«ng cã sù kÕt thóc. N−íc di chuyÓn vµ thay ®æi 
tõ d¹ng r¾n sang láng vµ khÝ, qu¸ tr×nh nµy cø lÆp ®i lÆp l¹i nh− vËy.  

M−a t¹o thµnh dßng ch¶y trªn mÆt ®Êt vµ lµm ®Çy s«ng hå. Mét phÇn l−îng m−a 
thÊm xuèng ®Êt vµo tÇng ngËm n−íc. Nh÷ng vïng gÇn biÓn vµ hå ®Çm réng cã 
l−îng n−íc bèc h¬i t¹o m©y nhiÒu h¬n nªn l−îng m−a ë ®©y lín h¬n c¸c vïng 
kh¸c. Nh÷ng vïng cã l−îng m−a thÊp th−êng n»m xa n−íc hay gÇn nói. Khi m©y di 
chuyÓn lªn cao vµ v−ît qua nói, h¬i n−íc ng−ng tô l¹i vµ ®ãng b¨ng. TuyÕt sÏ r¬i 
xuèng c¸c ®Ønh nói. 

Chu tr×nh thuû v¨n gåm nhiÒu qu¸ tr×nh ph¹m vi toµn cÇu t¸c ®éng ®Õn ph©n bè vµ 
chuyÓn ®éng cña n−íc: 

• Bay h¬i nhiÒu ë ®¹i d−¬ng ®−îc c©n b»ng víi l−îng m−a rÊt lín ë mÆt ®Êt. 

• Hµm l−îng n−íc trong khÝ quyÓn nhá, chu kú gi÷ n−íc ng¾n, chu kú ë ®©y 
trung b×nh lµ chÝn ngµy.  

• N−íc bèc h¬i khái bÒ mÆt sÏ quay trë l¹i d−íi d¹ng n−íc m−a. Mét phÇn lín 
n−íc m−a l¹i trë l¹i khÝ quyÓn th«ng qua bèc h¬i bÒ mÆt vµ tho¸t h¬i n−íc tõ 
c©y cèi. 
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H×nh 1. MÆt c¾t thuû v¨n cña s«ng Mª C«ng 

• Trªn mÆt ®Êt, n−íc ngÊm vµo ®Êt ®−îc gi÷ trong m¹ch n−íc ngÇm, vµ tiÕp tôc 
chuyÓn ®éng tíi c¸c dßng kªnh vµ lßng hå do t¸c dông cña träng lùc. Thêi 
gian gi÷ n−íc trong  m¹ch n−íc ngÇm rÊt biÕn ®éng, phô thuéc vµo thµnh phÇn 
cña ®Êt, ®¸, ®é dèc, møc ®é bao phñ cña thùc vËt, vµ khÝ hËu. Tèc ®é dßng 
ch¶y cña n−íc ngÇm th−êng chËm vµ qu·ng ®−êng n−íc di chuyÓn th−êng dµi.  

• Thêi gian gi÷ n−íc ë hå th−êng ng¾n (trung b×nh 6-7 n¨m, nh−ng cã thÓ l©u 
h¬n). 

• Nh÷ng ho¹t ®éng lµm thay ®æi m«i tr−êng cña con ng−êi cã thÓ dÉn ®Õn sù 
biÕn ®æi c©n b»ng n−íc vµ thay ®æi khÝ hËu toµn cÇu.  

L−îng n−íc vµ thêi gian gi÷ n−íc ë c¸c hå thay ®æi lµ do sù biÕn ®æi tr¹ng th¸i c©n 
b»ng gi÷a tû lÖ n−íc vµo hÖ thèng vµ tû lÖ n−íc mÊt ®i. 

L−îng n−íc ch¶y vµo hå tõ c¸c nguån: 

• L−îng m−a trªn mÆt hå 

• N−íc tõ c¸c nh¸nh s«ng cña l−u vùc 

• N−íc ngÇm ch¶y vµo hå tõ phÝa d−íi mÆt hå th«ng qua bïn c¸t nh− nh÷ng con 
suèi nhá d−íi bÒ mÆt. 

MÊt n−íc hå x¶y ra do:  

• N−íc ch¶y ra khái hå hay thÊm xuèng ®Êt vµo m¹ch n−íc ngÇm ë nh÷ng hå 
thÊm.  

• Bèc h¬i trùc tiÕp tõ mÆt hå 

Bê s«ng                  Vïng n−íc       Vïng n−íc    Vïng 
       ch¶y xiÕt         ch¶y chËm     ngËp lò 

A -   Mùc n−íc thÊp 

B -   Mùc n−íc cao  

          H−íng dßng ch¶y  
        gi÷a n−íc s«ng vµ 
        n−íc ngÇm 



Giíi thiÖu khoa häc m«i tr−êng trong L−u vùc s«ng Mª C«ng 

Uû héi s«ng Mª C«ng – Ch−¬ng tr×nh m«i tr−êng 20

• Sù tho¸t n−íc tõ c¸c thùc vËt thuû sinh tr«i næi hoÆc thùc vËt cã phÇn nh« lªn 
khái mÆt n−íc. 

 

C¸c ®Æc ®iÓm cña thuû ®éng lùc häc 

TÊt c¶ c¸c n¬i chøa n−íc ngät ®Òu nèi víi nhau, tõ trong khÝ quyÓn tíi biÓn, th«ng 
qua chu tr×nh thuû v¨n. Theo c¸ch ®ã n−íc cÊu thµnh mét thÓ liªn tôc ë nh÷ng 
tr¹ng th¸i kh¸c nhau, tõ d¹ng n−íc m−a ®Õn n−íc biÓn mÆn.  

S«ng cã ®Æc ®iÓm lµ dßng ch¶y mét h−íng víi tèc ®é t−¬ng ®èi cao, trung b×nh tõ 
0.1mÐt ®Õn 1mÐt/gi©y (m/s). Dßng ch¶y cña s«ng thay ®æi theo thêi gian, phô 
thuéc vµo ®iÒu kiÖn khÝ hËu vµ m« h×nh tho¸t n−íc. Nãi chung, sù pha trén cña 
n−íc theo chiÒu däc mét c¸ch liªn tôc vµ chÆt chÏ ë c¸c con s«ng lµ do c¸c dßng 
ch¶y −u thÕ vµ dßng xo¸y. Cßn sù pha trén cña n−íc theo chiÒu ngang cã thÓ chØ 
diÔn ra ë mét kho¶ng c¸ch ®¸ng kÓ theo chiÒu h¹ l−u tõ c¸c ng· ba s«ng chÝnh. 

Hå cã ®Æc ®iÓm lµ tèc ®é dßng ch¶y bÒ mÆt thÊp trung b×nh tõ 0.001 ®Õn 0.01 m/s.  
V× vËy, n−íc hay thêi gian gi÷ n−íc  kho¶ng tõ mét th¸ng ®Õn vµi tr¨m n¨m th−êng 
®−îc sö dông ®Ó ®Þnh tÝnh sù di chuyÓn khèi l−îng vËt chÊt. Dßng ch¶y trong hå cã 
tÝnh ®a h−íng. NhiÒu hå cã sù lu©n phiªn gi÷a t×nh tr¹ng ph©n tÇng n−íc râ rÖt vµ 
t×nh tr¹ng pha trén gi÷a c¸c tÇng n−íc theo chiÒu däc; chu kú lu©n phiªn cña chóng 
do ®iÒu kiÖn thêi tiÕt vµ ®é s©u cña hå quy ®Þnh. 

N−íc ngÇm cã ®Æc ®iÓm cã h−íng vµ tèc ®é dßng ch¶y æn ®Þnh. Tèc ®é dßng ch¶y 
trung b×nh ë tÇng ngËm n−íc tõ 10-10 ®Õn 10-3 m/s, víi ®é lín cña tèc ®é dßng ch¶y 
phô thuéc chñ yÕu vµo ®é rçng vµ tÝnh thÊm n−íc cña c¸c vËt liÖu ®Þa chÊt. KÕt qu¶ 
lµ sù pha trén cña c¸c dßng ch¶y rÊt Ýt khi x¶y ra vµ phô thuéc vµo ®Æc ®iÓm thuû 
v¨n cña khu vùc, ë ®©y ®éng lùc n−íc ngÇm cã thÓ cã nh÷ng biÕn ®æi lín.  

Hå chøa mang c¸c ®Æc ®iÓm trung gian gi÷a s«ng vµ hå. Chóng cã quy m« tõ c¸c 
n¬i ng¨n n−íc lín, nh− Hå Nasser ë Ai CËp, ®Õn c¸c s«ng cã ®Ëp ng¨n n−íc ®−îc 
vËn hµnh theo mïa víi møc n−íc lªn xuèng liªn quan rÊt nhiÒu tíi l−u l−îng dßng 
ch¶y trªn s«ng, ®Õn nh÷ng hå chøa ®−îc con ng−êi x©y dùng hoµn toµn vµ ®−îc 
b¬m n−íc vµo vµ ra. Thuû ®éng häc cña c¸c hå chøa chÞu ¶nh h−ëng lín bëi chÕ ®é 
qu¶n lý vËn hµnh hå. 

Vïng ngËp lò lµ tr¹ng th¸i trung gian gi÷a s«ng vµ hå cã ®Æc ®iÓm biÕn ®æi theo 
mïa. Tuy nhiªn m« h×nh thuû lùc cña chóng ®−îc quyÕt ®Þnh bëi chÕ ®é dßng ch¶y 
cña s«ng.  

§Çm lÇy cã c¶ ®Æc ®iÓm cña hå vµ tÇng n−íc ngÇm. §Æc ®iÓm thuû ®éng lùc cña 
chóng còng kh¸ phøc t¹p.  

TÇng båi tÝch vµ ®¸ v«i ngËm n−íc lµ trung gian gi÷a s«ng vµ tÇng n−íc ngÇm. 
Nh×n chung chóng kh¸c nhau vÒ chÕ ®é dßng ch¶y, tÇng båi tÝch ngËm n−íc cã tèc 
®é dßng ch¶y kh¸ chËm so víi tÇng ®¸ v«i. TÇng ®¸ v«i ngËm n−íc th−êng ®−îc 
gäi lµ s«ng ngÇm. 
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§Æc ®iÓm thuû ®éng lùc häc cña mçi m« h×nh chøa n−íc phô thuéc nhiÒu vµo kÝch 
th−íc cña m« h×nh ®ã vµ ®iÒu kiÖn khÝ hËu cña l−u vùc. YÕu tè chñ ®¹o cña mét 
dßng s«ng lµ chÕ ®é thuû v¨n (tøc lµ sù thay ®æi l−u l−îng). Hå ®−îc ph©n lo¹i theo 
thêi gian gi÷ n−íc,vµ chÕ ®é nhiÖt dÉn ®Õn c¸c m« h×nh ph©n tÇng kh¸c nhau. MÆc 
dï mét sè hå chøa cã nhiÒu ®Æc ®iÓm gièng hå, phÇn lín hå chøa cã ®Æc ®iÓm phô 
thuéc vµo nguån gèc h×nh thµnh. §Æc ®iÓm chung nhÊt cho tÊt c¶ c¸c hå chøa lµ 
nh»m ®Ó ®iÒu tiÕt dßng ch¶y vµo ra cho c¸c môc ®Ých cô thÓ.  

N−íc ngÇm phô thuéc phÇn lín vµo chÕ ®é n¹p n−íc (lµ viÖc thÊm n−íc qua tÇng 
n−íc ngÇm ch−a b·o hoµ), ®iÒu nµy ®¶m b¶o viÖc kh«i phôc c¸c tói n−íc ngÇm. 
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Bµi 3 - c©n b»ng n−íc vïng ®Êt ngËp n−íc trong l−u 
vùc s«ng Mª C«ng 

Thuû v¨n cña L−u vùc s«ng Mª C«ng (LVSMC) ®· ®−îc th¶o luËn ng¾n gän ë bµi 
häc tr−íc. Bµi häc nµy sÏ ®−a ra chi tiÕt h¬n tÇm quan träng cña chÕ ®é thuû v¨n 
vïng ®Êt ngËp n−íc, mét trong c¸c thµnh phÇn quan träng nhÊt cña hÖ sinh th¸i 
thuû sinh trong L−u vùc.  

§Çm lÇy, vïng ngËp lò, vµ vïng cöa s«ng rÊt phæ biÕn ë LVSMC lµ nh÷ng hÖ sinh 
th¸i chuyÓn tiÕp gi÷a hÖ sinh th¸i vïng cao nguyªn trªn c¹n vµ hÖ sinh th¸i d−íi 
n−íc nh− chÝnh s«ng Mª C«ng hay vïng bê biÓn Campuchia. Nh÷ng hÖ sinh th¸i 
®Êt ngËp n−íc nµy ®−îc coi lµ hÖ sinh th¸i chuyÓn tiÕp do trong kh«ng gian chóng 
n»m ë gi÷a vïng ®Êt cao nguyªn vµ vïng s«ng biÓn. Tuy nhiªn, l−îng n−íc mµ 
chóng l−u gi÷ vµ vËn chuyÓn còng lµ trung gian. C¸c vïng ngËp n−íc trung gian 
nµy lµ bê n−íc cña nhiÒu loµi c©y trªn c¹n, vµ lµ bê c¹n cña nhiÒu loµi thùc vËt 
d−íi n−íc. Nh÷ng thay ®æi nhá vÒ thuû v¨n ë vïng ®Êt ngËp n−íc nµy cã thÓ dÉn 
®Õn nh÷ng biÕn ®æi sinh häc ®¸ng kÓ trong hÖ sinh th¸i. ChÕ ®é thuû v¨n cã thÓ 
trùc tiÕp  g©y biÕn ®æi hoÆc lµm thay ®æi c¸c ®Æc tÝnh ho¸ häc vµ vËt lý cña hÖ sinh 
th¸i nh− hµm l−îng chÊt dinh d−ìng, ®é mÆn cña ®Êt, chÊt l¾ng ®äng vµ ®é pH. Khi 
®iÒu kiÖn thuû v¨n ë mét vïng ®Êt ngËp n−íc thay ®æi kh«ng ®¸ng kÓ vÝ dô nh− khi 
®−a mét l−îng n−íc nhá vµo t−íi ®Êt n«ng nghiÖp, hÖ sinh vËt cã thÓ cã nh÷ng biÕn 
®æi lín vÒ thµnh phÇn c¸c loµi vµ tÝnh ®a d¹ng loµi, hay thay ®æi lín vÒ n¨ng suÊt 
cña hÖ sinh th¸i.  

§Ó hiÓu râ h¬n tÇm quan träng cña thuû v¨n ë vïng ®Êt ngËp n−íc trong t×nh tr¹ng 
khoÎ m¹nh ë LVSMC, cÇn ph¶i bµn vÒ kh¸i niÖm c©n b»ng n−íc (hay quÜ n−íc) ë 
vïng ngËp n−íc. Chu tr×nh thuû v¨n ë vïng ®Êt ngËp n−íc lµ kÕt qu¶ cña nh÷ng yÕu 
tè sau: (1) Tr¹ng th¸i c©n b»ng gi÷a dßng ch¶y vµo vµ ra; (2) C¸c ®−êng b×nh ®é bÒ 
mÆt ®Þa h×nh; (3) §Êt phÝa d−íi vµ c¸c ®iÒu kiÖn ®Þa chÊt vµ n−íc ngÇm. §iÒu kiÖn 
(1) x¸c ®Þnh quÜ n−íc ë vïng ®Êt ngËp n−íc (m« t¶ ë H×nh 1), ®iÒu kiÖn (2) vµ (3) 
x¸c ®Þnh kh¶ n¨ng tr÷ n−íc cña vïng ®Êt ngËp n−íc. Tr¹ng th¸i c©n b»ng tæng qu¸t 
gi÷a viÖc tr÷ n−íc vµ dßng ch¶y vµo vµ ra cã thÓ ®−îc tãm t¾t trong c«ng thøc sau:   

∆V/∆t = Pn + Si + Gi – ET – So – Go ± T 

trong ®ã, 

• V = khèi l−îng n−íc tr÷ trong vïng ®Êt ngËp n−íc (ha/m) 

• ∆V/∆t = thay ®æi khèi l−îng n−íc tr÷ trong vïng ®Êt ngËp n−íc trªn mét ®¬n 
vÞ thêi gian (h/m) 

• Pn = l−îng m−a thùc (mm) 

• L−îng m−a thùc = Tæng l−îng m−a (P) - L−îng m−a bÞ chÆn l¹i tr−íc khi 
xuèng tíi mÆt ®Êt (I) 
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T

So

ET P 

I Pn 

Si 

Gi G

• Si = dßng ch¶y mÆt vµo hÖ thèng, bao gåm dßng ch¶y lò (m3 trªn mét trËn b·o 
hay mét ®¬n vÞ thêi gian) 

• Gi = dßng ch¶y ngÇm vµo hÖ thèng (m3 hay m3 trªn mét ®¬n vÞ thêi gian) 

• ET = l−îng n−íc bèc h¬i (mm trªn mét ®¬n vÞ thêi gian) 

• So = dßng ch¶y mÆt ra khái hÖ thèng (m3 trªn mét trËn b·o hay mét ®¬n vÞ thêi 
gian) 

• Go = dßng ch¶y ngÇm ra khái hÖ thèng (m3 hay m3 trªn mét ®¬n vÞ thêi gian) 

• T = dßng thuû triÒu vµo (+) hay ra (−) (m3 hay m3 trªn mét ®¬n vÞ thêi gian) 

 

 

 

 

H×nh 1  C©n b»ng n−íc ë vïng ®Êt ngËp 
n−íc: nh÷ng nguyªn nh©n dÉn ®Õn sù thay 
®æi l−îng n−íc ®−îc tr÷ trong hÖ thèng 
trong mét ®¬n vÞ thêi gian  

 

 

 

N−íc ngÇm 

NÕu kh«ng ®Ò cËp tíi n−íc ngÇm th× viÖc bµn luËn vÒ chÕ ®é n−íc ë nh÷ng vïng 
®Êt ngËp n−íc trong LVSMC sÏ kh«ng hoµn thiÖn. N−íc ngÇm ®¬n gi¶n lµ: n−íc ë 
d−íi ®Êt mµ chóng ta kh«ng thÓ nh×n thÊy. N−íc ngÇm cã tr÷ l−îng rÊt lín trong 
L−u vùc, vµ trªn tr¸i ®Êt. ¦íc tÝnh cã kho¶ng 22% n−íc t×m thÊy trªn hµnh tinh 
®−îc tr÷ d−íi d¹ng n−íc ngÇm. Kho¶ng 97% n−íc ngät tiÒm Èn cã s½n cho con 
ng−êi sö dông lµ n−íc ngÇm; phÇn cßn l¹i n»m trong s«ng, hå vµ ®Çm lÇy (UNEP, 
1996). 

Tr÷ l−îng n−íc ngÇm ®−îc bæ sung nhê m−a thÊm qua ®Êt vµo tÇng ®Êt phÝa d−íi. 
C¸c m«i tr−êng sèng thuû sinh ë vïng n−íc n«ng vµ ®Êt ngËp n−íc còng gãp phÇn 
lµm t¨ng l−îng n−íc ngÇm th«ng qua qu¸ tr×nh thÊm n−íc. Khi n−íc ë d−íi ngÇm, 
tèc ®é dßng ch¶y cã thÓ biÕn ®éng trong kho¶ng tõ 10m mét ngµy ®Õn chØ cã 1 m 
mét n¨m, cuèi cïng còng ch¶y ®Õn ®iÓm tho¸t n−íc.  
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VËt chÊt mang n−íc ë d−íi bÒ mÆt cña tr¸i ®Êt ®−îc gäi lµ tÇng ngËm n−íc. VËt 
chÊt nµy cã thÓ lµ sái hay c¸c vËt chÊt r¾n ch¾c nh− ®¸ mÑ hay sa th¹ch. C¸t cã thÓ 
tr÷ gÇn 30% thÓ tÝch cña nã lµ n−íc; ®¸ tr÷ n−íc ë c¸c lç hæng hay trong c¸c kÏ nøt 
nhá. TÇng ngËm n−íc th−êng cã giíi h¹n trªn lµ vïng b·o hoµ chøa c¶ n−íc vµ 
kh«ng khÝ, vµ giíi h¹n d−íi lµ líp ®Êt sÐt hay ®¸ kh« kh«ng thÊm n−íc. Ranh giíi 
gi÷a vïng b·o hoµ vµ kh«ng b·o hoµ ®−îc gäi lµ mùc n−íc ngÇm.  ë nh÷ng vïng 
kh« h¬n trªn thÕ giíi, mùc n−íc ngÇm cã thÓ thÊp h¬n bÒ mÆt tr¸i ®Êt tíi 100 m; 
cßn ë nh÷ng vïng Èm vµ thÊp h¬n  ë LVSMC, mùc n−íc ngÇm cã thÓ t−¬ng ®−¬ng 
hoÆc ngay d−íi bÒ mÆt ®Êt. 

¤ nhiÔm n−íc ngÇm  

GÇn 1/3 d©n sè Ch©u ¸ phô thuéc vµo nguån cung cÊp n−íc tõ n−íc ngÇm. Ngay 
víi sù dåi dµo cña n−íc trªn bÒ mÆt ë LVSMC, ng−êi ta vÉn phô thuéc vµo n−íc 
ngÇm bëi v× chi phÝ phôc håi thÊp vµ chØ cÇn qua xö lý ®¬n gi¶n. §iÒu g× sÏ x¶y ra 
khi tÇng n−íc ngÇm bÞ « nhiÔm?  

C¸c ho¹t ®éng n«ng nghiÖp, c«ng nghiÖp vµ ®« thÞ ho¸ lµ nguyªn nh©n s©u xa g©y 
ra « nhiÔm n−íc ngÇm ë LVSMC. Khi ®· bÞ « nhiÔm, c«ng t¸c lµm s¹ch n−íc 
ngÇm lµ v« cïng khã kh¨n do n−íc ngÇm cã khèi l−îng lín, khã tiÕp cËn vµ tèc 
®é dßng ch¶y chËm. 

Nguy c¬ « nhiÔm n−íc ngÇm phô thuéc vµo kh¶ n¨ng dÔ bÞ « nhiÔm cña tÇng 
ngËm n−íc vµ khèi l−îng chÊt g©y « nhiÔm tiÒm Èn x©m nhËp vµo m«i tr−êng. 
C¸c chÊt « nhiÔm cã thÓ bao gåm ph©n bãn, thuèc b¶o vÖ thùc vËt, ho¸ chÊt c«ng 
nghiÖp, hay n−íc th¶i trùc tiÕp. Kh¶ n¨ng dÔ bÞ « nhiÔm phô thuéc mét phÇn vµo 
khèi l−îng chÊt « nhiÔm bÞ gi÷ l¹i trªn con ®−êng di chuyÓn tõ mÆt ®Êt xuèng mùc 
n−íc ngÇm, vµ tèc ®é x©m nhËp cña phÇn chÊt « nhiÔm cßn l¹i vµo tÇng ngËm 
n−íc. 

B¶o vÖ nguån cung cÊp n−íc ngÇm bao gåm viÖc x¸c ®Þnh c¸c nguån « nhiÔm, 
nh− c¸c nhµ m¸y c«ng nghiÖp, b·i r¸c vµ b·i n−íc th¶i. CÇn cã c¸c nç lùc ®Ó lµm 
gi¶m « nhiÔm tõ nh÷ng nguån nµy th«ng qua c¶i thiÖn c¸c ho¹t ®éng xö lý chÊt 
th¶i vµ ®−a ra c¸c quy ®Þnh lËp kÕ ho¹ch sö dông ®Êt nghiªm kh¾c h¬n. Mét sè 
nguån « nhiÔm rÊt khã ph¸t hiÖn vµ kiÓm so¸t, nh− c¸c vïng ®Êt n«ng nghiÖp 
th©m canh. Víi mét nguån « nhiÔm ph©n t¸n réng nh− vËy, cÇn cã c¸c quy ®Þnh 
vÒ chñng lo¹i vµ l−îng chÊt ho¸ häc b¸n ra ®Ó b¶o vÖ tÇng ngËm n−íc.  
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Chøc n¨ng cña ®Êt ngËp n−íc 

C¸c hÖ sinh th¸i ®Êt ngËp n−íc cña LVSMC ®ãng vai trß quan träng trong b¶o vÖ 
vµ n©ng cao ®a d¹ng sinh häc trong vïng, ®ång thêi duy tr× vµ lµm s¹ch nguån 
n−íc cung cÊp cho d©n c− ®Þa ph−¬ng. Khi n−íc trµn vµo lµm ®Çy c¸c vïng ®Êt −ít, 
c¸c chøc n¨ng quan träng cña c¸c vïng nµy ph¶i ®−îc thay thÕ dùa vµo chi phÝ do 
®ãng gãp cña ng−êi d©n, chÝnh quyÒn ®Þa ph−¬ng vµ c¸c tæ chøc quèc tÕ. Mét sè 
chøc n¨ng cña  c¸c hÖ sinh th¸i ®Êt ngËp n−íc ë LVSMC ®−îc m« t¶ d−íi ®©y:  

Lµm gi¶m lò 

§Êt ngËp n−íc chÆn gÜ− l¹i vµ tr÷ n−íc m−a b·o, theo c¸ch ®ã lµm chËm l¹i rÊt lín   
tèc ®é dßng ch¶y ®Ønh (c¬n lò tiÒm Èn) ®Ó n−íc vËn chuyÓn trong thêi gian l©u h¬n. 
Bëi v× th−êng dßng ch¶y ®Ønh g©y ra c¸c thiÖt h¹i do lò, nªn vai trß cña c¸c vïng 
®Êt ngËp n−íc lµ ®Ó gi¶m nhÑ nguy c¬ cña lò. Nh÷ng vïng ®Êt ngËp n−íc ven s«ng 
phæ biÕn trong LVSMC rÊt cã gi¸ trÞ víi chøc n¨ng gØ¶m lò. §Êt ngËp n−íc ven 
biÓn còng cã chøc n¨ng gi¶m lò ®Ó b¶o vÖ c¸c lµng m¹c, thµnh phè n»m ë vïng 
thÊp; chóng cã thÓ ng¨n chÆn bít sù hung d÷ cña b·o biÓn tr−íc khi chóng di 
chuyÓn tíi bê. Khi hÖ sinh th¸i n−íc ngät vµ hÖ sinh th¸i ®Êt ngËp n−íc ven biÓn bÞ 
ngËp lò hay bÞ suy tho¸i, x· héi ph¶i chÞu c¸c chi phÝ x©y dùng nh÷ng n¬i chøa 
n−íc m−a b·o vµ c¸c ®ª ch¾n sãng ven biÓn, nÕu kh«ng ph¶i chÞu ®ùng sù tµn ph¸ 
huû ho¹i cña b·o lò. 

N¹p tÇng ngËm n−íc  

Mét sè c¸c vïng ®Êt ngËp n−íc cã chøc n¨ng n¹p n−íc cho tÇng n−íc ngÇm. Nh×n 
chung, hiÖn t−îng n¹p n−íc ngÇm th−êng x¶y ra xung quanh r×a vïng ®Êt ngËp 
n−íc vµ cã lÏ liªn quan ®Õn tû sè chiÒu dµi r×a/tr÷ l−îng cña vïng ®Êt ngËp n−íc. 
Tèc ®é thÊm n−íc tØ lÖ víi diÖn tÝch bÒ mÆt vïng ®Êt ngËp n−íc vµ ®é s©u mùc 
n−íc ngÇm.  

ChÊt l−îng n−íc 

§Êt ngËp n−íc cã kh¶ n¨ng lo¹i c¸c chÊt dinh d−ìng h÷u c¬ vµ v« c¬ vµ c¸c  chÊt 
®éc h¹i khái n−íc khi nã ch¶y qua. Thùc tÕ, viÖc thiÕt kÕ vµ x©y dùng c¸c vïng ®Êt 
ngËp n−íc nh©n t¹o lµ ®Ó lîi dông chøc n¨ng nµy cña ®Êt ngËp n−íc. C¸c lo¹i chÊt 
g©y « nhiÔm nh− thuèc b¶o vÖ thùc vËt trong n«ng nghiÖp, ph©n bãn vµ c¸c chÊt 
th¶i cña con ng−êi vµ ®éng vËt cã thÓ ®−îc xö lý vµ hÊp thô vµo trong ®Êt vµ sinh 
khèi thùc vËt cña ®Êt ngËp n−íc. Vïng ®Êt ngËp n−íc cã kh¶ n¨ng lo¹i bá c¸c chÊt 
« nhiÔm theo nh÷ng c¸ch sau:  

• Gi¶m tèc ®é dßng ch¶y khi n−íc vµo vïng nµy, g©y ra hiÖn t−îng c¸c chÊt bïn 
c¸t vµ chÊt ho¸ häc kÕt hîp l¹i víi nhau vµ tho¸t ra khái cét n−íc 

• G©y ra c¸c hiÖn t−îng khö nit¬, ng−ng tô c¸c chÊt ho¸ häc, vµ c¸c ph¶n øng 
ho¸ häc kh¸c; c¸c ph¶n øng nµy lo¹i bá mét sè chÊt ho¸ häc nhÊt ®Þnh ra khái 
n−íc th«ng qua ho¹t ®éng cña c¸c qu¸ tr×nh −a khÝ vµ kÞ khÝ kh¸c nhau  
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• C¸c vïng ®Êt ngËp n−íc nhiÖt ®íi th−êng cã n¨ng suÊt cao, t¹o ®iÒu kiÖn thuËn 
lîi cho thùc vËt hÊp thu c¸c chÊt ho¸ häc vµ chÊt kho¸ng, sau ®ã c¸c chÊt nµy 
n»m d−íi d¹ng trÇm tÝch trong ®Êt khi thùc vËt chÕt. 

• Sù ®a d¹ng cña c¸c sinh vËt ph©n huû ®Èy nhanh c¸c qu¸ tr×nh ph©n huû c¸c 
chÊt trÇm tÝch trong vïng ngËp n−íc  

• TÝch luü mét khèi l−îng lín c¸c chÊt h÷u c¬ g©y ra sù ch«n vïi vÜnh viÔn c¸c 
chÊt ho¸ häc  

•  Sù tiÕp xóc møc ®é cao gi÷a n−íc ch¶y vµo vïng ®Êt ngËp n−íc víi c¸c chÊt 
trÇm tÝch ë c¸c vïng ngËp n−íc n«ng dÉn ®Õn mét mèi quan hÖ trao ®æi chÆt 
chÏ gi÷a n−íc vµ  chÊt bïn l¾ng. 

Chu tr×nh dinh d−ìng ë ch©u thæ s«ng Mª C«ng 

C¸c chÊt dinh d−ìng x©m nhËp vµo vïng ®Êt ngËp n−íc th«ng qua c¸c con ®−êng 
nh− m−a, lò ë s«ng, thuû triÒu, vµ c¸c dßng ch¶y trªn bÒ mÆt còng nh− m¹ch n−íc 
ngÇm. L−îng chÊt dinh d−ìng ®i ra khái hÖ thèng chñ yÕu ®−îc kiÓm so¸t bëi 
l−îng n−íc tho¸t ra. Dßng ch¶y thuû v¨n vµ dßng c¸c chÊt dinh d−ìng ë vïng ®Êt 
ngËp n−íc g©y ¶nh h−ëng lín tíi n¨ng suÊt vµ sù ph©n huû diÔn ra trong hÖ sinh 
th¸i ®Êt ngËp n−íc. ChÝnh møc ®é ‘më’ cña hÖ thèng ®Êt ngËp n−íc lµm thay ®æi 
møc n−íc vµ tr÷ l−îng n−íc t¹o ra mét hÖ sinh th¸i cã n¨ng suÊt s¬ cÊp rÊt cao. 
Vïng ®Êt ngËp n−íc cã xu h−íng ®äng n−íc hay bÞ ngËp lò th−êng xuyªn, rÊt Ýt 
biÕn ®æi l−u l−îng n−íc vµo vµ ra, nh×n chung cã n¨ng suÊt thÊp. HÖ sinh th¸i 
nh÷ng vïng ®Êt ngËp n−íc ngËp lò theo mïa do ¶nh h−ëng lò s«ng, nh− Ch©u thæ 
Mª C«ng, hay nh÷ng vïng chÞu ¶nh h−ëng cña thuû triÒu th−êng cã n¨ng suÊt cao. 
Nh÷ng vïng ®Êt ngËp n−íc lò vÜnh viÔn n¬i mµ chÊt dinh d−ìng vµo hÖ thèng chØ 
th«ng qua n−íc m−a th−êng cã n¨ng suÊt thÊp nhÊt. §ång b»ng ngËp lò réng lín 
cña Ch©u thæ Mª C«ng cã n¨ng suÊt rÊt lín, do l−îng chÊt dinh d−ìng cùc lín ®i 
vµo vïng ®Êt ngËp n−íc th«ng qua lò trªn s«ng. Nh÷ng vïng ®Êt ngËp n−íc trung 
gian gi÷a thuû triÒu vµ n−íc ngät cã thÓ lµ hÖ sinh th¸i cho n¨ng suÊt cao nhÊt 
trong LVSMC, bëi v× chóng võa tiÕp nhËn chÊt dinh d−ìng tõ c¸c dßng ch¶y cña 
s«ng vµ võa tiÕp nhËn chÊt dinh d−ìng tõ thuû triÒu, trong khi tr¸nh ®−îc c¸c ¸p 
lùc cña ®Êt nhiÔm mÆn.  

Sù c©n b»ng khèi cña hÖ sinh th¸i ®Êt ngËp n−íc thÓ hiÖn sù m« t¶ ®Þnh tÝnh qu¸ 
tr×nh vµo, ra vµ vËn ®éng néi t¹i cña c¸c chÊt dinh d−ìng vµ chÊt ho¸ häc trong hÖ 
sinh th¸i. Sù c©n b»ng khèi cña c¸c yÕu tè thiÕt yÕu cho sù sèng nh− nit¬, c¸c bon 
vµ phèt pho cã thÓ gäi lµ quü dinh d−ìng cña vïng ®Êt ngËp n−íc.  

KiÕn thøc vÒ kh¸i niÖm c©n b»ng khèi lµ quan träng ®Ó hiÓu sù biÕn chuyÓn cña c¸c 
chÊt ho¸ häc trong n«ng nghiÖp vµ c¸c chÊt ®éc h¹i tiÒm Èn kh¸c trong ®Êt vµ n−íc. 
Khi chÊt dinh d−ìng vµ ho¸ häc x©m  nhËp c¸c vïng ®Êt ngËp n−íc, chóng sÏ trao 
®æi víi chÊt dinh d−ìng vµ ho¸ häc tõ c¸c nguån kh¸c nhau cña vïng ®Êt ngËp 
n−íc. Chu kú trao ®æi nµy bao gåm c¸c qu¸ tr×nh nh− s¶n sinh ra chÊt th¶i, ph©n 
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huû, chuyÓn ho¸ c¸c chÊt dinh d−ìng thµnh d¹ng s½n sµng cho c¸c ho¹t ®éng sinh 
häc. 

Khi c¸c chÊt ho¸ häc ®éc h¹i tiÒm Èn x©m nhËp vµo ®Êt, mét phÇn nhá cã thÓ thÊm 
xuèng ®Êt hoÆc cã thÓ di chuyÓn sang c¸c vïng kh¸c khi cã b·o. Cho dï chÊt ho¸ 
häc ë ®©u, nh÷ng vïng ®Êt ngËp n−íc ®−îc b¶o tån kh¸ nguyªn vÑn ®Òu cã kh¶ 
n¨ng thu nhËn vµ l−u gi÷ mét khèi l−îng lín c¸c chÊt ho¸ häc ®ã tr−íc khi chóng 
di chuyÓn nhËp vµo dßng ch¶y s«ng hoÆc vïng cöa s«ng gÇn biÓn. Vïng ®Êt ngËp 
n−íc cã chøc n¨ng nh− lµ mét bÓ chøa chÊt ho¸ häc, tøc lµ nã duy tr× viÖc l−u gi÷ 
mét khèi l−îng c¸c chÊt ho¸ häc. VÝ dô, c©y cèi hÊp thô chÊt dinh d−ìng vµ chÊt 
ho¸ häc th«ng qua mét qu¸ tr×nh gäi lµ ho¸n vÞ. ChÊt ho¸ häc ë trong ®Êt sÏ ®−îc 
rÔ c©y hÊp thô, sau ®ã di chuyÓn däc theo th©n ®Õn c¸c cµnh vµ vµo l¸. Nh− vËy 
hµm l−îng c¸c chÊt ho¸ häc trong m«i tr−êng tiÕp nhËn gi¶m ®i mét c¸ch cã hiÖu 
qu¶, miÔn lµ c©y cèi kh«ng bÞ thu ho¹ch. C¸c chÊt ho¸ häc còng cã thÓ  bÞ gi÷ l¹i 
hoÆc bÞ c« lËp trong c¸c chÊt trÇm tÝch ë vïng ®Êt ngËp n−íc, chuyÓn chóng thµnh 
d¹ng kh«ng s½n sµng cho c¸c ho¹t ®éng sinh häc, t×nh tr¹ng nµy ®−îc duy tr× m·i 
nÕu vïng ®ã vÉn bÞ ngËp n−íc vµ yÕm khÝ.  

Vïng ®Êt ngËp n−íc còng cã thÓ ®ãng vai trß lµ m¸y biÕn ®æi, ë ®ã mét vËt chÊt cã 
h¹i tiÒm tµng ®−îc chuyÓn thµnh d¹ng v« h¹i th«ng qua hµng lo¹t c¸c qu¸ tr×nh 
sinh häc. C¸c vïng ®Êt ngËp n−íc cña LVSMC ®ãng vai trß lµ nh÷ng bé läc cho 
khu vùc. Chóng cã kh¶ n¨ng hÊp thô vµ l−u gi÷ c¸c chÊt th¶i sinh ra tõ viÖc sö dông 
®Êt vµ nh÷ng t¸c ®éng tíi tµi nguyªn ®Êt do con ng−êi g©y ra. Tuy nhiªn, kh¶ n¨ng 
xö lý chÊt th¶i cña c¸c vïng ®Êt ngËp n−íc lµ cã giíi h¹n, vµ t×nh tr¹ng ph¸ huû hÖ 
sinh th¸i ®Êt ngËp n−íc bõa b·i sÏ cµng ®ãng gãp vµo viÖc tiÕp tôc lµm gi¶m chøc 
n¨ng läc cña chóng. 
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Bµi  4 - nh÷ng x¸o trén ®èi víi  tµi nguyªn sinh th¸i ë 
l−u vùc s«ng mª c«ng 

Cuéc sèng cña nh÷ng ng−êi d©n ë L−u vùc 
s«ng Mª C«ng phô thuéc rÊt lín vµo c¸c 
nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn. KÕt qu¶ cña sù 
phô thuéc nµy cïng víi  c¸c vÊn ®Ò kh¸c nh− 
sù t¨ng tr−ëng d©n sè, ¸p lùc cña ph¸t triÓn 
vµ sù yÕu kÐm trong c«ng t¸c qu¶n lý m«i 
tr−êng dÉn ®Õn m«i tr−êng cña L−u vùc ®ang 
bÞ xuèng cÊp nghiªm träng. NÕu kh«ng cã 
ph−¬ng ph¸p qu¶n lý thÝch hîp, t¨ng tr−ëng 
kinh tÕ vµ c¸c ho¹t ®éng ph¸t triÓn c¬ së h¹ 
tÇng cã thÓ sÏ lµ nguy c¬ g©y ra sù suy tho¸i 
vÒ sè l−îng vµ chÊt l−îng n−íc, vµ sù toµn 
vÑn cña m«i tr−êng sinh th¸i.  

BÊt chÊp gÆp ph¶i nh÷ng ¸p lùc nµy, c¸c nguån tµi nguyªn vËt lý (kh«ng khÝ, thæ 
nh−ìng, kho¸ng s¶n, ®Êt vµ kh«ng khÝ) ë LVSMC vÉn trong ®iÒu kiÖn t−¬ng ®èi 
tèt, trõ mét sè c¸c khu vùc, bao gåm: 

• ¤ nhiÔm n−íc cña s«ng Mª c«ng cã liªn hÖ víi n−íc th¶i do sù ph¸t triÓn cña 
®« thÞ ho¸ vµ n«ng nghiÖp th©m canh ë Ch©u thæ s«ng Mª c«ng vµ Cao nguyªn 
Corat;   

• BiÕn ®æi thuû v¨n cña s«ng Mª c«ng lµ do sù ph¸t triÓn c¸c nhµ m¸y thuû ®iÖn 
vµ hÖ thèng t−íi tiªu;  

• ¶nh h−ëng cña sù ph¸t triÓn rõng vµ n«ng nghiÖp lªn ngµnh ®¸nh b¾t vµ nu«i 
trång thuû s¶n. 

C¸c ho¹t ®éng cña con ng−êi còng t¸c ®éng tíi sù toµn vÑn cña hÖ sinh th¸i L−u 
vùc, c¸c hÖ sinh th¸i nµy ngµy cµng bÞ ®e do¹ bëi c¸c ho¹t ®éng ph¸t triÓn. §a d¹ng 
sinh häc ë LVSMC, mét trong nh÷ng khu vùc ®a d¹ng nhÊt trªn thÕ giíi, ®ang bÞ 
t¸c ®éng bëi sù mÊt ®i n¬i c− tró cña sinh vËt do sù ph¸t triÓn rõng, n«ng nghiÖp, 
thuû ®iÖn kÕt hîp víi viÖc khai th¸c mét l−îng lín hÖ ®éng thùc vËt hoang d·. KÕt 
qu¶ lµ sù gi¶m ®i nhanh chãng sè l−îng c¸, mÊt ®i sù ®a d¹ng c¸c loµi sinh vËt vµ 
gi¶m sè l−îng ®éng vËt hoang d·. 

Søc Ðp lªn nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn ë LVSMC nèi kÕt víi nhau theo mét c¸ch 
thøc phøc t¹p. C¸c nh©n tè nh− nghÌo ®ãi, quyÒn sö dông ®Êt kh«ng æn ®Þnh vµ l©u 
dµi, sù di c−, vµ thiÕu nhËn thøc vÒ m«i tr−êng kÕt hîp víi nhau g©y nªn sù xuèng 
cÊp cña m«i tr−êng. C¸c nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn bÞ khai th¸c nhiÒu h¬n lµ 
®−îc b¶o tån hay sö dông bÒn v÷ng. 
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L−u vùc ®ang b−íc vµo mét giai ®o¹n ph¶i ®èi ®Çu víi sù ph¸t triÓn víi tèc ®é 
chãng mÆt, cã kh¶ n¨ng  dÉn ®Õn thay ®æi mét c¸ch vÜnh viÔn phong c¶nh, sù toµn 
vÑn cña hÖ sinh th¸i vµ chÊt l−îng cuéc sèng cña ng−êi d©n.  Sù ph¸t triÓn lµ kh«ng 
thÓ tr¸nh khái: ta chØ cã thÓ ®iÒu chØnh ®−îc h×nh thøc vµ thêi gian x¶y ra c¸c ho¹t 
®éng ph¸t triÓn. Mét ph−¬ng thøc qu¶n lý phï hîp sÏ lµ rÊt cÇn thiÕt ®Ó gi¶m nhÑ 
c¸c t¸c ®éng ®−îc dù ®o¸n tr−íc tíi m«i tr−êng vµ x· héi, vµ ®Ó ®¶m b¶o sù bÒn 
v÷ng l©u dµi c¸c nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn.  

Nh÷ng x¸o trén trong l−u vùc s«ng mª c«ng 

C¸c tµi nguyªn sinh th¸i cña LVSMC lµ rÊt quan träng ®èi víi ®êi sèng d©n c− 
trong L−u vùc. Con ng−êi c¬ b¶n ph¶i dùa vµo tµi nguyªn thiªn nhiªn ®Ó tiÕn hµnh 
c¸c ho¹t ®éng n«ng, l©m, thuû s¶n ®Ó ®¶m b¶o kinh tÕ cho cuéc sèng cña hä vµ sù 
b¶o vÖ chÝnh m×nh khái nh÷ng th¶m ho¹ thiªn nhiªn nh− lò lôt.   

C¸c nguån sinh th¸i cña LVSMC ®−îc xem lµ ‘trung b×nh’ ®Õn ‘nghÌo nµn’ sau hai 
thËp kû ph¸t triÓn kinh tÕ ë Th¸i lan vµ  c«ng cuéc t¸i thiÕt ®Êt n−íc sau chiÕn tranh 
cña Campuchia, Lµo vµ ViÖt Nam. Nh÷ng ho¹t ®éng ph¸t triÓn nµy dÉn ®Õn t×nh 
tr¹ng khai th¸c tµi nguyªn trªn quy m« lín vµ kh«ng bÒn v÷ng.  

MÆc dï c«ng nghiÖp ho¸ diÔn ra ë L−u vùc s«ng Mª C«ng g©y ra sù suy tho¸i m«i 
tr−êng mang tÝnh côc bé, r¶i r¸c nh−ng quy m« cña c¸c ho¹t ®éng c«ng nghiÖp cßn 
h¹n chÕ, nªn ®¸nh gi¸ mét c¸ch tæng thÓ th× nh÷ng t¸c ®éng cña c¸c ho¹t ®éng nµy 
tíi m«i tr−êng ë giai ®o¹n hiÖn nay lµ kh«ng ®¸ng kÓ. T×nh tr¹ng nµy cã lÏ sÏ thay 
®æi theo chiÒu h−íng xÊu h¬n khi gia t¨ng c¸c ho¹t ®éng ph¸t triÓn c«ng nghiÖp 
trong L−u vùc trõ khi cã c¸c biÖn ph¸p thÝch ®¸ng ®Ó tr¸nh hay lµm gi¶m c¸c t¸c 
®éng tiÒm Èn tíi m«i tr−êng (vÝ dô b»ng c¸ch thùc hiÖn c¸c quy tr×nh ®¸nh gi¸ t¸c 
®éng m«i tr−êng thÝch hîp [EIA]).   

Hai t¸c nh©n chÝnh dÉn tíi sù suy tho¸i tµi nguyªn sinh th¸i ë L−u vùc ®ã lµ: 

• C¬ së h¹ tÇng kh«ng ®Çy ®ñ (cung cÊp n−íc, xö lý chÊt th¶i r¾n vµ xö lý n−íc 
th¶i) ë c¸c trung t©m ®« thÞ lín ®· dÉn ®Õn sù suy gi¶m ngµy cµng t¨ng cña 
chÊt l−îng n−íc.  

• D©n sè t¨ng nhanh vµ sù ®ãi nghÌo ë céng ®ång n«ng th«n còng nh− sù thiÕu 
nhËn thøc vÒ c¸c vÊn ®Ò m«i tr−êng dÉn ®Õn viÖc khai th¸c tuú tiÖn kh«ng bÒn 
v÷ng c¸c nguån tµi nguyªn sinh th¸i (thuû s¶n) vµ viÖc më réng ho¹t ®éng 
n«ng nghiÖp vµo c¸c khu vùc nh¹y c¶m vÒ sinh th¸i.  

Ph¸t triÓn kinh tÕ ë l−u vùc s«ng mª c«ng 

NÒn kinh tÕ cña c¸c n−íc ven s«ng cã ®Æc ®iÓm chung lµ cã tèc ®é t¨ng tr−ëng lín. 
MÆc dï sù suy tho¸i kinh tÕ diÔn ra gÇn ®©y ë §«ng Nam ¸ lµm gi¶m tèc ®é t¨ng 
tr−ëng nÒn kinh tÕ cña c¸c n−íc, nh−ng m« h×nh t¨ng tr−ëng t−¬ng tù dù kiÕn l¹i 
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®−îc håi phôc khi mét sè n−íc tiÕp tôc ph¸t triÓn c«ng nghiÖp hoÆc ph¸t triÓn kinh 
tÕ thÞ tr−êng. 

MÆt tiªu cùc cña t¨ng tr−ëng kinh tÕ lµ nã lµm t¨ng tèc ®é khai th¸c vµ sö dông tµi 
nguyªn, dÉn ®Õn t¨ng søc Ðp ®èi víi nh÷ng hÖ sinh th¸i tù nhiªn nh¹y c¶m. 

C¸c th¸ch thøc trong qu¶n lý ®èi víi c¸c chÝnh phñ lµ ph¶i ®¶m b¶o lîi Ých cña t¨ng 
tr−ëng kinh tÕ ®−îc ph©n bæ ®Òu cho tÊt c¶ c¸c vïng (nghÜa lµ xo¸ bá ®ãi nghÌo ë 
c¸c khu vùc n«ng th«n) vµ ®¶m b¶o ®−îc viÖc sö dông bÒn v÷ng c¸c nguån tµi 
nguyªn thiªn nhiªn trong khi h¹n chÕ tíi møc tèi ®a suy tho¸i m«i tr−êng. 

N«ng nghiÖp  

N«ng nghiÖp lµ thµnh phÇn kinh tÕ c¬ b¶n ë LVSMC. Víi nh÷ng nÒn kinh tÕ n«ng 
nghiÖp lµ chñ yÕu nh− Campuchia vµ ViÖt Nam, h¬n ba phÇn t− sè d©n lµm nghÒ 
n«ng ®ãng gãp quan träng tíi tæng s¶n phÈm quèc d©n (GNP).  

ViÖc më réng ®Êt trång trät cho môc ®Ých n«ng nghiÖp dÉn ®Õn lo¹i bá ngµy cµng 
nhiÒu ®Êt rõng - v× nh÷ng vÊn ®Ò vÒ phong tôc kh«ng thÓ ph¸ vì ë Campuchia, 
nhiÒu n«ng d©n chän con ®−êng khai ph¸ nh÷ng vïng ®Êt míi h¬n lµ cµy cÊy ë 
nh÷ng khu vùc trång lóa ®· cã s½n.  

T¨ng c−êng n«ng nghiÖp ë LVSMC dÉn ®Õn sö dông ngµy cµng nhiÒu chÊt ho¸ häc 
trong n«ng nghiÖp - viÖc sö dông thuèc b¶o vÖ thùc vËt ë Th¸i lan t¨ng gÇn s¸u lÇn 
tõ n¨m 1976 ®Õn 1989 víi gÇn mét nöa triÖu tÊn chÊt ho¸ häc ®−îc sö dông. ViÖc 
sö dông réng r·i ph©n bãn vµ thuèc b¶o vÖ thùc vËt cã thÓ cã t¸c ®éng kh«ng tèt tíi 
chÊt l−îng n−íc ë bÒ mÆt vµ n−íc ngÇm, vµ søc khoÎ cña ng−êi vµ ®éng vËt. Trong 
®ã vÊn ®Ò lo ng¹i nhÊt lµ viÖc sö dông c¸c lo¹i thuèc b¶o vÖ thùc vËt bÒn nh− DDT, 
nh÷ng chÊt nh− vËy lµ mèi ®e do¹ l©u dµi tíi søc khoÎ vµ m«i tr−êng sèng cña con 
ng−êi. 

ViÖc duy tr× tËp qu¸n du canh bÞ chØ trÝch rÊt nhiÒu bëi ®ã lµ nh©n tè ®ãng gãp rÊt 
lín vµo viÖc lµm tho¸i ho¸ rõng vµ xãi mßn ®Êt. Dù ®o¸n t¸c h¹i cña c¸c t¸c ®éng 
nµy lµ mét c«ng viÖc khã. TËp qu¸n du canh hay b¸n du canh truyÒn thèng ®−îc 
chÊp nhËn khi ®Êt cã kho¶ng thêi gian bá hoang ®ñ dµi ®Ó kh«i phôc l¹i mét c¸ch 
tù nhiªn. VÊn ®Ò ë chç, víi mËt ®é d©n sè t¨ng lªn, chu kú canh t¸c trë nªn qu¸ 
ng¾n, ®Êt kÐm mµu mì h¬n, vµ c¸c ho¹t ®éng du canh trë nªn kh«ng bÒn v÷ng.  

T¸c ®éng cña c¸c tËp qu¸n canh t¸c kh«ng bÒn v÷ng cã xu h−íng lµm trÇm träng 
h¬n møc ®é xãi mßn vµ c¸c vÊn ®Ò vÒ ®Êt do ph¸ rõng, ®Æc biÖt ë nh÷ng n¬i cã ®é 
dèc cao. Më réng ®Êt n«ng nghiÖp th−êng ®i theo sau ®èn rõng, dÉn ®Õn viÖc më 
®−êng vµo nh÷ng vïng tr−íc ®ã kh«ng thÓ ®Õn ®−îc. MÆc dï nh÷ng vïng ®Êt míi 
®−îc khai ph¸ ban ®Çu cho n¨ng suÊt thu ho¹ch kh¸ cao (do ®é dinh d−ìng cao 
trong ®Êt), s¶n l−îng th−êng gi¶m m¹nh sau mét sè chu kú canh t¸c dÉn ®Õn viÖc 
x©m lÊn canh t¸c n«ng nghiÖp ngµy cµng réng tíi nh÷ng vïng ®Êt míi.  

Mét phÇn nguyªn nh©n cña viÖc ph¸ rõng vµ lµm tho¸i ho¸ ®Êt do viÖc më réng ®Êt 
canh t¸c n«ng nghiÖp cã thÓ lµ do viÖc cÊp GiÊy chøng nhËn QuyÒn sö dông ®Êt. 
N«ng d©n th−êng kh«ng cã quyÒn së h÷u ®Êt hoÆc quyÒn sö dông ®Êt mét c¸ch râ 
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rµng - do di c− tõ n¬i kh¸c ®Õn hoÆc trong tr−êng hîp quy ®Þnh ph¸p luËt kh«ng râ 
rµng, ng−êi d©n cã nhu cÇu t×m kiÕm vïng ®Êt æn ®Þnh ®Ó cµy cÊy ë nh÷ng vïng 
cao. HËu qu¶ cña viÖc kh«ng cã quyÒn së h÷u hay sö dông ®Êt râ rµng lµ ng−êi d©n 
th−êng kh«ng cã tr¸ch nhiÖm b¶o vÖ ®Êt vµ th−êng ¸p dông nh÷ng ho¹t ®éng canh 
t¸c kh«ng bÒn v÷ng.  

C¸c ho¹t ®éng qu¶n lý hiÖu qu¶ nhÊt  

C¸ch thøc qu¶n lý hiÖu qu¶ nhÊt (BMPs) lµ bÊt kú ho¹t ®éng sö dông ®Êt nµo cã thÓ 
lµm gi¶m hay lo¹i bá c¸c t¸c ®éng m«i tr−êng cã h¹i. HÇu nh− tÊt c¶ c¸c thµnh 
phÇn kinh tÕ ë LVSMC, trong ®ã cã n«ng nghiÖp, l©m nghiÖp vµ nu«i trång thuû 
s¶n ®Òu cã BMPs ®Ó lµm gi¶m c¸c t¸c ®éng tiªu cùc do c¸c ho¹t ®éng sö dông ®Êt 
g©y ra vµ kÐo dµi t×nh tr¹ng æn ®Þnh vµ lîi Ých cña c¸c nguån tµi nguyªn. 

LÊy n«ng nghiÖp lµm vÝ dô. N«ng nghiÖp ë LVSMC th−êng g©y « nhiÔm. LÏ dÜ 
nhiªn hy väng con ng−êi kh«ng cµy cÊy ®Ó b¶o vÖ m«i tr−êng lµ kh«ng thùc tÕ. 
Nh−ng, còng cã rÊt nhiÒu ho¹t ®éng sö dông ®Êt cã thÓ lµm gi¶m c¸c t¸c ®éng tõ 
canh t¸c n«ng nghiÖp. Mét sè c¸c BMPs trong n«ng nghiÖp nh− sau: 

Gi¶m xãi mßn: 

Trång c¸c hoa mµu cã kh¶ n¨ng gi÷ ®Êt.  §iÒu nµy gi÷ cho ®Êt ®−îc bao phñ vµ tr¶ 
l¹i c¸c vËt chÊt h÷u c¬ vµo ®Êt. Nã còng c¶i thiÖn sù tho¸ng khÝ vµ cÊu tróc cña ®Êt, 
hç trî mét kÕt cÊu tèt h¬n gi÷a c¸c ph©n tö ®Êt.   

Reo h¹t ë tÊt c¶ c¸c bê r·nh vµ kh«ng ®Ó c¸c d¶i ®Êt chèng gi÷a c¸c r·nh vµ c¸c 
c¸nh ®ång canh t¸c. C«ng viÖc nµy ng¨n chÆn bïn c¸t tr«i xuèng c¸c m−¬ng r·nh 
vµ b¶o vÖ c¸c bê r·nh kh«ng bÞ xãi mßn. Cuèi cïng, biÖn ph¸p nµy cã thÓ lµm gi¶m 
l−îng chÊt bïn ®äng ë nh÷ng n¬i chøa n−íc.  

Trång c©y lµm hµng rµo ch¾n giã. C¸c hµng c©y däc theo chu vi c¸c c¸nh ®ång 
canh t¸c cã kh¶ n¨ng b¶o vÖ c¸c c¸nh ®ång khái c¸c thiÖt h¹i do giã, b»ng c¸ch ®ã 
gi¶m ®i sù mÊt ®Êt.  

Gi¶m t¸c ®éng cña thuèc trõ s©u vµ thuèc diÖt cá: 

Trång c¸c hoa mµu cã kh¶ n¨ng b¶o vÖ ®Êt. Trång c¸c c©y ngò cèc lo¹i nhá hay 
trång c¸c loµi rau ®Ëu cã kh¶ n¨ng lÊn ¸t c¸c loµi cá d¹i, do ®ã sÏ lµm gi¶m nhu 
cÇu sö dông chÊt ho¸ häc.  

Tr−êng hîp b¾t buéc ph¶i sö dông chÊt b¶o vÖ thùc vËt, kh«ng ®−îc lµm c¸c ®éng 
t¸c nh− ®æ thuèc vµo b×nh hay röa b×nh phun trong c¸c giÕng n−íc. Thùc hiÖn ®iÒu 
nµy sÏ ng¨n c¶n « nhiÔm nguån n−íc ngÇm. 

L©m NghiÖp  

Ng−êi d©n ë c¸c vïng n«ng th«n ë tÊt c¶ c¸c n−íc LVSMC phô thuéc phÇn lín vµo 
gç cñi ®Ó lµm nhiªn liÖu phôc vô nhu cÇu nÊu n−íng vµ s−ëi (Campuchia 95%; Lµo 
80%; Th¸i Lan 52%; ViÖt Nam 98%)  
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MÆc dï mét l−îng lín gç ®−îc sö dông, trªn thùc tÕ ¶nh h−ëng cña viÖc khai th¸c 
gç cñi lµm nhiªn liÖu lµ Ýt h¬n nhiÒu so víi ho¹t ®éng khai th¸c rõng phôc vô cho 
th−¬ng m¹i; gç nhiªn liÖu ®−îc khai th¸c tõ c¸c nguån lÎ tÎ vµ kh«ng liªn quan ®Õn 
viÖc ph¸ ho¹i c¸c khu rõng nguyªn sinh.  

Ho¹t ®éng khai th¸c gç th−¬ng m¹i ®e do¹ nghiªm träng tíi hÖ sinh th¸i rõng ë 
LVSMC. Nhu cÇu xuÊt khÈu gç trßn vµ gç xÎ cã gi¸ trÞ g©y søc Ðp lªn ho¹t ®éng 
khai th¸c gç ë c¸c n−íc LVSMC. BÊt chÊp c¸c lÖnh cÊm vµ t¹m ngõng khai th¸c gç 
®−îc ban hµnh ë Campuchia, Lµo, Th¸i lan vµ ViÖt nam, sù vËn chuyÓn gç qua 
biªn giíi vÉn tiÕp tôc t¨ng do c¸c ho¹t ®éng khai th¸c gç phi ph¸p kh«ng kiÓm so¸t 
®−îc.  

C¸c nç lùc trång rõng ë LVSMC ®−îc xem nh− lµ kh«ng ®ñ ®Ó bï ®¾p cho  diÖn 
tÝch rõng bÞ gi¶m do c¸c ho¹t ®éng khai th¸c gç. Rõng trång th−êng bao gåm c¸c 
loµi c©y t¨ng tr−ëng nhanh ®Ó cung cÊp gç x©y dùng, nguyªn liÖu th« cho s¶n xuÊt 
bét gç vµ bét giÊy, cung cÊp gç nhiªn liÖu vµ phñ xanh nh÷ng vïng ®Êt träc. Cho 
dï víi nh÷ng nç lùc lín trång c©y g©y rõng ë c¸c n−íc nh− Campuchia vµ Th¸i lan, 
c¸c c¸nh rõng ®−îc trång rÊt nghÌo vÒ ®a d¹ng sinh häc so víi c¸c c¸nh rõng 
nguyªn sinh. Thªm vµo ®ã, nÕu kh«ng nç lùc t¹o ra c¸c vïng ®Öm xung quanh c¸c 
con suèi vµ s«ng ngay khi c¸c ho¹t ®éng khai th¸c b¾t ®Çu x¶y ra th× viÖc trång 
rõng kh«ng thÓ gi¶i quyÕt ®−îc c¸c ¶nh h−ëng tiªu cùc lªn nguån n−íc ngät trªn bÒ 
mÆt vµ c¸c nguån tµi nguyªn trªn c¹n. Rõng trång ®¬n loµi th−êng kh«ng ph¶i lµ 
mét m«i tr−êng thuËn lîi cho c¸c hÖ ®éng vËt d−íi n−íc vµ trªn c¹n nªn viÖc trång 
rõng kh«ng thÓ lµm gi¶m c¸c t¸c ®éng l©u dµi tíi n¬i c− tró cña chóng. 

Thuû s¶n  

Trong LVSMC, trong sè xÊp xØ 120 loµi thuû s¶n d−íi n−íc cã gi¸ trÞ th−¬ng m¹i, 
cã kho¶ng 30-50 loµi ®−îc xem lµ cã ý nghÜa quan träng vÒ mÆt kinh tÕ. 

C¸ vµ c¸c loµi ®éng vËt thuû sinh kh¸c lµ nguån cung cÊp pr«tªin rÎ nh−ng cã gi¸ 
trÞ dinh d−ìng cao ®èi víi ng−êi d©n ë L−u vùc còng nh− t¹o ra nguån thu cho xuÊt 
khÈu. VÝ dô, c¸c s¶n phÈm thuû s¶n nh− t«m n−íc mÆn ®ãng gãp ®Õn 10% thu 
nhËp ngo¹i hèi cña ViÖt nam. 

§¸nh b¾t thuû s¶n gãp ®Õn 90% tæng s¶n l−îng thuû s¶n thu ho¹ch trong LVSMC 
th−êng ë c¸c vïng: 

• Dßng chÝnh S«ng Mª C«ng vµ c¸c nh¸nh s«ng chÝnh 

• BiÓn Hå vµ s«ng T«ng-Lª S¸p 

• Vïng ngËp lò më réng xuèng d−íi h¹ l−u tõ Phnom Pªnh ®Õn vïng th−îng l−u 
cña Ch©u thæ s«ng Mª c«ng cña ViÖt Nam  

• C¸c hå chøa ë Lµo vµ ®«ng b¾c Th¸i Lan 

• C¸c vïng n−íc mÆn ë cöa s«ng Mª c«ng. 
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Nu«i trång thuû s¶n chiÕm 10% cßn l¹i trong tæng s¶n l−îng thuû s¶n ë LVSMC 
bao gåm:  

• Nu«i trång ë ao theo ph−¬ng ph¸p truyÒn thèng víi quy m« nhá ë hé gia ®×nh 
vµ c¸c lµng m¹c;  

• M« h×nh nu«i vµ nu«i trång trong lång chñ yÕu ë vïng BiÓn Hå t¹i Campuchia 
vµ mét sè n¬i kh¸c ë s«ng Mª C«ng vµ s«ng Bassac cña ViÖt nam; 

• Canh t¸c c¸c m« h×nh t«m - lóa vµ c¸ - lóa kh«ng th©m canh; 

• Nu«i trång b¸n th©m canh hoÆc th©m canh víi môc ®Ých th−¬ng m¹i. 

Cã kho¶ng 30 loµi thuû s¶n ®−îc nu«i trång ë LVSMC. NhiÒu ho¹t ®éng cña con 
ng−êi g©y ¶nh h−ëng lín tíi sè l−îng c¸ cña c¸c quÇn thÓ c¸ tù nhiªn, nh−  viÖc 
®¸nh b¾t mét c¸ch réng r·i hai loµi c¸ da tr¬n (catfish) ë Ch©u thæ s«ng Mª c«ng 
cña ViÖt nam. Ngµnh thuû s¶n phô thuéc nhiÒu vµo lîi Ých tõ viÖc ®¸nh b¾t thuû 
s¶n ë khu vùc s«ng Mª C«ng gÇn biªn giíi ViÖt nam vµ Cam Pu Chia. 

Khi c¸c loµi thuû s¶n phôc vô ®¸nh b¾t ë LVSMC suy gi¶m, th× viÖc më réng ho¹t 
®éng nu«i trång thuû s¶n lµ tÊt yÕu. MÆc dï c¸c ho¹t ®éng nu«i trång nµy cã thÓ bï 
®¾p phÇn suy gi¶m s¶n l−îng ®¸nh b¾t, cã mét sè vÊn ®Ò liªn quan ®Õn nu«i trång 
thuû s¶n nh−:  

• M« h×nh nu«i trång thuû s¶n quy m« nhá truyÒn thèng lµm ph¸t sinh c¸c vÊn 
®Ò vÒ vÖ sinh vµ søc khoÎ, ®ång thêi gãp phÇn lµm « nhiÔm m«i tr−êng n−íc - 
ch¼ng h¹n nh− viÖc sö dông c¸c chÊt th¶i cña con ng−êi lµm thøc ¨n cho c¸ 
lµm lan truyÒn c¸c bÖnh xuÊt ph¸t tõ m«i tr−êng n−íc. 

• Khi kh«ng ®−îc lËp kÕ ho¹ch cÈn thËn, c¸c ho¹t ®éng nu«i trång thuû s¶n 
th©m canh sÏ kh«ng bÒn v÷ng, dÉn ®Õn viÖc ph¸ huû hÖ thùc vËt trªn c¹n. VÝ 
dô, nu«i t«m th©m canh ë ViÖt Nam ®· dÉn ®Õn viÖc ph¸ huû m«i tr−êng sèng 
t¹i c¸c vïng ngËp mÆn vµ gi¶m chÊt l−îng n−íc bÒ mÆt.  

C«ng nghiÖp khai th¸c kho¸ng s¶n 

C¸c ho¹t ®éng khai má ë c¸c n−íc LVSMC ch−a ®−îc më réng. T×nh tr¹ng nµy cã 
thÓ ®−îc thay ®æi trong t−¬ng lai khi con ng−êi ngµy cµng nhËn ra ®−îc tiÒm n¨ng 
kinh tÕ cña c¸c nguån kho¸ng s¶n nµy.  

Lµo cã nguån kho¸ng s¶n lín (nh− ®¸ quý, thiÕc) vµ c«ng nghiÖp khai má dù ®o¸n 
sÏ t¨ng lªn ®¸ng kÓ trong thêi gian tíi. ViÖt nam còng cã c¸c má cao lanh vµ b«xit 
cã thÓ khai th¸c ®−îc ë khu vùc Cao nguyªn miÒn trung. Bªn c¹nh c¸c má ®¸ quý, 
Campuchia cßn cã c¸c má vµng, b«xit vµ m¨ng gan. 

Ho¹t ®éng khai má vµ xö lý quÆng cã thÓ g©y ra c¸c t¸c ®éng nghiªm träng tíi m«i 
tr−êng nÕu chóng kh«ng ®−îc kiÓm so¸t mét c¸ch ®óng ®¾n. V× lý do nµy, c¸c 
n−íc nh− Lµo kiÓm tra chÆt chÏ ho¹t ®éng khai má (th«ng qua ¸p dông mét c¸ch 
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kh¾t khe quy tr×nh ®¸nh gi¸ t¸c ®éng m«i tr−êng - EIA) ®Ó gi¶m thiÓu c¸c t¸c ®éng 
tiÒm Èn nh−:  

• Sù l¾ng ®äng trÇm tÝch 

• Huû ho¹i thùc vËt 

• BiÕn ®æi c¶nh quan (vÒ mÆt thÈm mü) 

• ¤ nhiÔm nguån n−íc mÆt vµ n−íc ngÇm (nh− n−íc ch¶y tõ c¸c má axit ¶nh 
h−ëng ®Õn chÊt l−îng n−íc uèng vµ n−íc cung cÊp cho t−íi tiªu vµ thuû s¶n)  

• ¤ nhiÔm kh«ng khÝ (nh− m−a axit) 

• T¸c ®éng thø cÊp (nh− t¸c ®éng tíi giao th«ng, vµ nguån n¨ng l−îng thuû ®iÖn 
phôc vô c«ng nghiÖp luyÖn quÆng). 

C«ng t¸c kiÓm so¸t ho¹t ®éng khai má rÊt phøc t¹p vµ kÐm hiÖu qu¶, do mét sè 
nh©n tè sau: 

• ThiÕu sù hiÓu biÕt khoa häc vÒ c¸c t¸c ®éng m«i tr−êng tiÒm Èn 

• Quy tr×nh EIA ®−îc ¸p dông thiÕu tÝnh tæng hîp vµ toµn diÖn  

• YÕu kÐm ë kh©u kh¶o s¸t kü l−ìng c¸c t¸c ®éng thùc tÕ trong ho¹t ®éng khai 
má  

• Khã tiÕp cËn tíi c¸c khu vùc khai má ë xa. 

T−íi /sö dông n−íc 

MÆc dï sù ph¸t triÓn hÖ thèng t−íi tiªu diÔn ra ë mäi n¬i trong L−u vùc, nh−ng 
nh÷ng hÖ thèng t−íi tiªu víi quy m« lín chØ cã ë mét sè n¬i thuéc L−u vùc s«ng 
Mª c«ng (nh− cao nguyªn Korat ë ®«ng b¾c Th¸i lan). 

Nh÷ng dù ¸n nµy th−êng cã nhiÒu môc tiªu nh−:  

• T−íi 

• KiÓm so¸t lò 

• Ph¸t ®iÖn 

• Cung cÊp n−íc (vÝ dô: bæ sung n−íc vµo l−u vùc s«ng Chrao Phyra vµ lµm t¨ng 
nguån n−íc cung cÊp cho B¨ng cèc). 

C¸c t¸c ®éng ®Õn m«i tr−êng cña c¸c dù ¸n ph©n n−íc chÝnh cã thÓ bao gåm : 

• BiÕn ®æi chÕ ®é thuû v¨n  
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• §Êt ngËp n−íc ë h¹ l−u vµ c¸c hÖ sinh th¸i cöa s«ng phô thuéc vµo lò theo mïa 
còng cã thÓ bÞ t¸c ®éng  

• MÊt ®i c¸c khu rõng ngËp n−íc do x©y dùng c¸c hå chøa 

• T¸i ®Þnh c−. 

Ph¸t triÓn thuû ®iÖn  

S«ng Mª c«ng cã tiÒm n¨ng ®¸ng kÓ vÒ thuû ®iÖn (h¬n bÊt kú hÖ thèng s«ng nµo 
kh¸c ë Nam ¸). §Þa h×nh cao ë L−u vùc s«ng Lancang, c¸c cao nguyªn phÝa b¾c vµ 
c¸c khu vùc ë cao nguyªn phÝa ®«ng vµ vïng b¸n s¬n ®Þa phÝa nam rÊt thÝch hîp 
cho ph¸t triÓn thuû ®iÖn. 

C¸c dù ®o¸n vÒ kh¶ n¨ng ph¸t triÓn thuû ®iÖn tiÒm Èn còng kh¸c nhau do sù thiÕu 
hiÓu biÕt hiÖn nay vÒ chÕ ®é thuû v¨n toµn l−u vùc.   

§éng lùc chñ yÕu cña ph¸t triÓn thuû ®iÖn ë L−u vùc lµ nhu cÇu ngµy cµng t¨ng vÒ 
®iÖn, ®Æc biÖt ë Th¸i lan vµ ViÖt nam. Sù gi¶m sót nhu cÇu gÇn ®©y do sù khñng 
ho¶ng  kinh tÕ diÔn ra ë khu vùc cã kh¶ n¨ng chØ lµ t¹m thêi nh−ng thùc tÕ gi¸ ®iÖn 
gi¶m lµm c¸c dù ¸n ph¸t triÓn thuû ®iÖn kÐm kh¶ thi h¬n.  

Dù ¸n thuû ®iÖn rÊt cã kh¶ n¨ng g©y ra c¸c ¶nh 
h−ëng tíi m«i tr−êng vµ x· héi. MÆc dï c¸c dù 
¸n ng¨n ®Ëp cã nh÷ng hÖ qu¶ tÝch cùc nh− kiÓm 
so¸t lò vµ bæ sung dßng ch¶y thÊp vµo mïa kh«, 
tuy nhiªn còng cÇn xem xÐt cÈn thËn c¸c t¸c 
®éng tiªu cùc nh−:  

• S¶n l−îng n«ng nghiÖp gi¶m ë c¸c khu vùc 
h¹ nguån do gi¶m qu¸ tr×nh båi tÝch phï sa 
do gi¶m møc ®é ngËp n−íc hay do sù gi¶m 
khèi l−îng bïn c¸t l¾ng ®äng;  

• Gi¶m diÖn tÝch ë bê s«ng hay diÖn tÝch c¸c ®¶o phï hîp cho trång trät do sù 
thay ®æi dßng ch¶y ë h¹ nguån;  

• NgËp lôt ®Êt rõng;  

• M©u thuÉn víi c¸c khu vùc b¶o tån ®a d¹ng sinh häc hiÖn cã hay ®−îc ®Ò xuÊt;  

• S¶n l−îng thuû s¶n gi¶m;  

• C¸c t¸c ®éng thø cÊp tíi rõng (nh− x©y dùng ®−êng hay khai th¸c gç) x¶y ra 
do sù dÔ tiÕp cËn h¬n tíi c¸c khu vùc xa x«i;  

• C¸c t¸c ®éng x· héi ( nh− di dêi hay gi¸n ®o¹n c¸c ho¹t ®éng n«ng nghiÖp).  

Thuû s¶n cã lÏ bÞ t¸c ®éng nÆng nÒ nhÊt do sù ph¸t triÓn cña thuû ®iÖn. C¸c t¸c 
®éng tiÒm Èn tíi thuû s¶n do: 
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• Sù lªn xuèng cña møc n−íc  

• ChÊt l−îng n−íc xuèng cÊp  

• MÊt ®i m«i tr−êng sinh s¶n do ngËp lôt 

• MÊt m«i tr−êng sinh s¶n vµ c− tró do sù thay ®æi chÕ ®é thuû v¨n.  

Giao th«ng  

Giao th«ng ph¸t triÓn ë LVSMC bao gåm viÖc x©y dùng ®−êng, ®−êng s¾t, ®−êng 
thuû trong ®Êt liÒn, vµ c¶ng. Trong khi hÖ thèng giao th«ng hiÖn nay kh«ng ®¸p 
øng ®−îc nhu cÇu cña hÇu hÕt c¸c n−íc trong khu vùc (trõ Th¸i lan), h−íng ph¸t 
triÓn chñ yÕu ®−îc lªn kÕ ho¹ch hay ®Ò xuÊt tËp trung vµo ph¸t triÓn khu vùc th«ng 
qua t¨ng c−êng vËn chuyÓn hµng ho¸ vµ ®i l¹i cña con ng−êi gi÷a c¸c n−íc. 

VÊn ®Ò trung t©m cña ph¸t triÓn giao th«ng ë LVSMC lµ x©y dùng hµnh lang c¸c 
tuyÕn ®−êng: 

• Nèi liÒn vïng ven biÓn phÝa §«ng gi÷a Bangkok – Phn«m Pªnh - Vòng Tµu 

• Nèi liÒn §«ng T©y gi÷a Th¸i Lan - Lµo - ViÖt Nam 

• Nèi liÒn B¾c Nam gi÷a Chang Rai - Myanmar - Lµo - Kumming. 

Ph¸t triÓn c¸c tuyÕn giao th«ng vµ c¬ së h¹ tÇng liªn quan (nh− cÇu vµ ®−êng d©y 
®iÖn) rÊt cã kh¶ n¨ng g©y ra c¸c t¸c ®éng lªn m«i tr−êng vµ x· héi. C¸c t¸c ®éng 
nµy bao gåm: 

• Tho¸i ho¸ m«i tr−êng sèng cña c¸c loµi thuû s¶n vµ hÖ sinh th¸i thuû sinh  

• Xãi mßn vµ l¾ng ®äng t¨ng lªn  

• Chia c¾t manh món c¸c m«i tr−êng sèng khoÎ m¹nh dÉn ®Õn mÊt ®i ®a d¹ng 
sinh häc 

• ¤ nhiÔm kh«ng khÝ  

• ¤ nhiÔm n−íc 

• T¸i ®Þnh c−. 
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bµi  5. c¬ së quan tr¾c m«i tr−êng 

HÖ sinh th¸i biÓn, duyªn h¶i, vµ n−íc ngät réng lín ë LVSMC cã kh¶ n¨ng ®Æc biÖt 
lµ tù lµm s¹ch c¸c chÊt « nhiÔm. Tuy nhiªn, sù hÊp thu vµ hµn g¾n « nhiÔm v−ît 
qu¸ kh¶ n¨ng cña nhiÒu thuû vùc do ph¶i ®èi mÆt víi l−îng chÊt « nhiÔm ngµy 
cµng t¨ng x©m nhËp vµo nh÷ng hÖ sinh th¸i nµy. T¨ng tr−ëng d©n sè kh«ng ngõng, 
ph¸t triÓn réng r·i ®« thÞ vµ c«ng nghiÖp, cïng víi h¹ tÇng c¬ së hÖ thèng tho¸t 
n−íc th¶i nghÌo nµn sÏ tiÕp tôc lµ c¸c mèi ®e do¹ ®Õn sù bÒn v÷ng cña m«i tr−êng 
n−íc.   

Khi b¶o vÖ m«i tr−êng trë nªn mét vÊn ®Ò ®−îc quan t©m h¬n ë LVSMC, chØ chÝnh 
s¸ch th«i kh«ng ®ñ ®Ó ®¶m b¶o ph¸t triÓn bÒn v÷ng. Mét sè c«ng cô cã tÝnh thùc 
tiÔn vµ khoa häc lµ rÊt cÇn thiÕt ®Ó ®¸nh gi¸ ®−îc t×nh tr¹ng cña c¸c hÖ sinh th¸i 
trong l−u vùc vµ ®Ó h−íng dÉn c¸c ho¹t ®éng qu¶n lý. Quan tr¾c m«i tr−êng lµ mét 
trong nh÷ng c«ng cô quan träng nhÊt s½n cã ®Ó ph¸t hiÖn nh÷ng c¶i thiÖn hay sù 
tiÕp tôc xuèng cÊp h¬n cña mét sè hÖ sinh th¸i hoÆc cña toµn L−u vùc 

Quan tr¾c m«i tr−êng bao gåm mét lo¹t c¸c ho¹t ®éng ®−îc thùc hiÖn ®Ó cung cÊp 
c¸c th«ng tin qu¶n lý vÒ c¸c ®iÒu kiÖn hoÆc c¸c chÊt g©y « nhiÔm m«i tr−êng. 
Chóng ®−îc tiÕn hµnh ®Ó ®¸nh gi¸ t×nh tr¹ng m«i tr−êng vµ b¶o vÖ m«i tr−êng khái 
bÞ c¸c t¸c ®éng ph¸ huû do c¸c ho¹t ®éng cña con ng−êi g©y nªn, nh− xö lý chÊt 
th¶i hoÆc khai th¸c gç. Cô thÓ h¬n, quan tr¾c ®−îc sö dông ®Ó:  

• NhËn diÖn vµ ®Þnh tÝnh c¸c vÊn ®Ò cßn tån t¹i vµ ®−a ra c¸c c¶nh b¸o sím vÒ 
c¸c vÊn ®Ò cã kh¶ n¨ng x¶y ra trong t−¬ng lai.  

• §¸nh gi¸ hiÖu qu¶ cña ch−¬ng tr×nh lµm gi¶m « nhiÔm vµ c¸c ch−¬ng tr×nh 
qu¶n lý vµ ®iÒu tiÕt kh¸c.  

• §¸nh gi¸ viÖc tu©n thñ c¸c quy ®Þnh hay c¸c tiªu chuÈn m«i tr−êng.  

• N©ng cao kiÕn thøc c¬ së vÒ c¸c hÖ thèng d−íi n−íc (c¶ n−íc ngät lÉn vïng 
cöa s«ng) vµ t×nh tr¹ng m«i tr−êng.  

• Th«ng tin cho c¸c nhµ ra quyÕt ®Þnh vÒ sù xuèng cÊp cña m«i tr−êng.  

• XÕp h¹ng hay −u tiªn ho¸ c¸c vÊn ®Ò « nhiÔm, nh− vËy cã thÓ sö dông c¸c 
nguån lùc (ng©n s¸ch s½n cã vµ nh©n sù ®· ®−îc ®µo t¹o) tËp trung vµo c¸c vÊn 
®Ò quan träng nhÊt. 

Chi phÝ cho quan tr¾c  

Cã lÏ vÊn ®Ò cÇn xem xÐt ë ®©y lµ c¸i gi¸ cña viÖc KH¤NG quan tr¾c. NÕu chÝnh 
phñ lùa chän gi¶i ph¸p lµ kh«ng quan tr¾c, cã thÓ dÉn ®Õn c¸c hËu qu¶ vÒ kinh tÕ vµ 
x· héi, ®ã lµ:  
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• HËu qu¶ vÒ kinh tÕ. C¸c ho¹t ®éng kh¾c phôc sau khi x¶y ra suy tho¸i m«i 
tr−êng cuèi cïng l¹i tèn kÐm h¬n nhiÒu so víi tiÕn hµnh quan tr¾c. Ngoµi ra, 
m«i tr−êng sèng bÞ suy tho¸i sÏ kh«ng bao giê quay trë l¹i ®−îc tr¹ng th¸i lóc 
ban ®Çu. Do vËy ng¨n ngõa tèt h¬n lµ söa ch÷a. 

• HËu qu¶ vÒ x· héi. C¸c vÊn ®Ò vÒ søc khoÎ céng ®ång cã thÓ gia t¨ng. ¤ 
nhiÔm nguån n−íc ngÇm hay n−íc bÒ mÆt cã thÓ g©y ra bÖnh tËt, hay lµm cho 
nguån n−íc s¹ch cung cÊp cho sinh ho¹t trë nªn kh«ng thÓ sö dông ®−îc. 

C¸c lo¹i ch−¬ng tr×nh quan tr¾c  

Mét sè vÊn ®Ò cÇn ®−îc xem xÐt khi thiÕt kÕ mét ch−¬ng tr×nh quan tr¾c thÝch hîp. 
VÝ dô, cÇn x¸c ®Þnh c¸c vÊn ®Ò m«i tr−êng cô thÓ cã thÓ x¶y ra. §ång thêi ph¶i x¸c 
®Þnh c¸c ph−¬ng ph¸p ®¸nh gi¸ møc ®é t¸c ®éng cña c¸c vÊn ®Ò m«i tr−êng nµy. 
HoÆc lµ, c¸c nhµ qu¶n lý m«i tr−êng cã thÓ lùa chän ®Ó quan tr¾c mét hÖ sinh th¸i 
®Ó quyÕt ®Þnh mét ‘kho¶ng chÊp nhËn ®−îc’ vÒ chÊt dinh d−ìng, sù dao ®éng cña 
møc n−íc, di c− cña c¸c loµi ®éng vËt hoang d·, hay khèi l−îng chÊt bïn c¸t l¾ng 
®äng.  

VÝ dô, mét nghiªn cøu c¬ së ®−îc tiÕn hµnh ®Ó ®iÒu tra c¸c ®iÒu kiÖn m«i tr−êng 
hiÖn t¹i. Sau ®ã mét ch−¬ng tr×nh quan tr¾c ®−îc ¸p dông ®Ó so s¸nh c¸c sè liÖu 
thùc ®Þa ®o ®−îc víi c¸c gi¸ trÞ quy ®Þnh hay c¸c tiªu chuÈn. Mét sè lo¹i ch−¬ng 
tr×nh quan tr¾c kh¸c nhau ®−îc m« t¶ ë B¶ng 1. 

ChiÕn l−îc quan tr¾c  

Nh÷ng b−íc ®Çu tiªn triÓn khai chiÕn l−îc quan tr¾c lµ nhËn diÖn vµ x¸c ®Þnh ®Æc 
®iÓm ban ®Çu cña c¸c t¸c nh©n g©y t¸c ®éng, hÖ sinh th¸i cã nguy c¬ bÞ t¸c ®éng, 
vµ c¸c t¸c ®éng sinh th¸i cã kh¶ n¨ng x¶y ra. Thùc hiÖn c¸c b−íc ph©n tÝch nµy lµ 
mét qu¸ tr×nh t−¬ng t¸c ®ãng gãp vµo sù ph¸t triÓn cña mét m« h×nh nhËn thøc. 

C¸c t¸c nh©n g©y t¸c ®éng cã thÓ lµ nh÷ng chÊt ho¸ häc h÷u c¬ hoÆc v« c¬ kh¸c 
nhau, nh− thuèc b¶o vÖ thùc vËt hoÆc PCBs. C¸c t¸c nh©n sinh häc cã thÓ bao gåm 
chÊt dinh d−ìng d− thõa tõ c¸c ho¹t ®éng n«ng nghiÖp. C¸c t¸c nh©n vËt lý cã thÓ 
lµ viÖc ph¸ huû n¬i c− tró, n−íc th¶i nãng, hoÆc bïn c¸t l¾ng ®äng do ho¹t ®éng 
ph¸ rõng. X¸c ®Þnh c¸c t¸c nh©n tiÒm Èn gióp cho viÖc x¸c ®Þnh c¸c nguån tµi 
nguyªn ®ang cã nguy c¬ gÆp rñi ro, còng nh− c¸c ¶nh h−ëng vÒ sinh th¸i cã kh¶ 
n¨ng x¶y ra. 
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B¶ng 1  §Æc ®iÓm cña mét sè lo¹i ch−¬ng tr×nh quan tr¾c 

Quy m« thêi gian Lo¹i ch−¬ng 
tr×nh 

Sè l−îng, 
lo¹i biÕn 
sè/ c«ng 

cô 

Quy m« 
kh«ng 
gian TÇn sè ®o 

®¹c 
Thêi 
h¹n 

Møc ®é, lo¹i 
h×nh ph©n tÝch 

d÷ liÖu 

Ban ®Çu (c¬ 
së)  

NhiÒu biÕn 
sè  
VËt lý, ho¸ 
häc, sinh 
häc  

Trung 
b×nh 

ThÊp - trung 
b×nh  

= 1 n¨m Møc ®é thÊp ®Õn 
trung b×nh  
M« t¶, tãm t¾t 

Tu©n thñ  Ýt biÕn sè 
Th−êng lµ 
ho¸ häc, 
chÊt ®éc 
h¹i 

Nhá Trung b×nh - 
cao 

BiÕn ®æi  
(th−êng 
dµi) 

Møc ®é trung 
b×nh  
M« t¶, tãm t¾t, 
kiÓm ®Þnh gi¶ 
thuyÕt 

§¸nh gi¸ t¸c 
®éng/ KiÓm 
®Þnh gi¶ 
thuyÕt 

Ýt ®Õn 
nhiÒu biÕn 
sè 
VËt lý, ho¸ 
häc, sinh 
häc, chÊt  
®éc h¹i  

Trung 
b×nh 

ThÊp - trung 
b×nh  

= 1 n¨m Møc ®é cao 
KiÓm ®Þnh gi¶ 
thuyÕt  

T×nh tr¹ng  Ýt biÕn sè 
VËt lý, ho¸ 
häc, sinh 
häc, chÊt  
®éc h¹i  

Réng (quy 
m« khu 
vùc) 

ThÊp (th−êng 
chØ kh¶o s¸t 
mét lÇn) 

Ng¾n  Møc ®é trung 
b×nh tíi thÊp 
M« t¶ , tãm t¾t  

Xu h−íng  Ýt biÕn sè 
Th−êng lµ 
vËt lý, ho¸ 
häc  

BiÕn ®æi ThÊp (hµng 
n¨m) ®Õn 
trung b×nh 
(theo mïa) 

Dµi  
(= 10 
n¨m) 

Møc ®é trung 
b×nh tíi thÊp 
M« t¶, tãm t¾t, 
ph©n tÝch chuçi 
thêi gian  

C¸c ®Æc ®iÓm cña c¸c t¸c nh©n g©y t¸c ®éng bao gåm: 

• Lo¹i - ho¸ häc, vËt lý hay sinh häc 

• M«i tr−êng - n−íc, chÊt l¾ng ®äng, m« c¬ thÓ 

• C−êng ®é - mËt ®é hay ®é lín  

• Thêi gian - ng¾n hay dµi h¹n 

• TÇn sè - sù kiÖn ®¬n lÎ, diÔn ra theo tõng thêi kú hay liªn tôc 

• Thêi ®iÓm - thêi ®iÓm diÔn ra t−¬ng ®èi trong chu kú sinh häc  
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• Quy m« - sù t−¬ng ®ång vµ ph¹m vi kh«ng gian. 

NÕu c¸c t¸c nh©n ®−îc nhËn diÖn tr−íc, nh− l−îng bïn c¸t l¾ng ®äng t¨ng lªn do 
ph¸t quang ®Êt, th× th«ng tin vÒ sù ph©n bè kh«ng gian vµ thêi gian cña c¸c t¸c 
nh©n g©y t¸c ®éng nµy sÏ h÷u Ých cho viÖc x¸c ®Þnh c¸c nguån tµi nguyªn cã nguy 
c¬ bÞ t¸c ®éng. NÕu c¸c t¸c ®éng tíi c¸c nguån tµi nguyªn ®−îc nhËn diÖn tr−íc, 
nh− sè l−îng c¸ gi¶m, th× c¸c t¸c ®éng nµy cã thÓ trùc tiÕp chØ ra c¸c thµnh phÇn 
sinh th¸i cÇn ®−îc xÐt trong ch−¬ng tr×nh quan tr¾c.  

Khi c¸c t¸c nh©n g©y t¸c ®éng vµ c¸c nguån tµi nguyªn bÞ ®e do¹ ®· ®−îc x¸c ®Þnh 
hay cßn hoµi nghi, cã thÓ b¾t ®Çu tiÕn hµnh ph¸t triÓn mét m« h×nh nhËn thøc. M« 
h×nh nhËn thøc chØ lµ sù miªu t¶ ®Þnh tÝnh vÒ c¸ch thøc mµ c¸c thµnh phÇn sinh th¸i 
kh¸c nhau t−¬ng t¸c víi c¸c t¸c nh©n g©y t¸c ®éng, vµ c¸c t¸c ®éng kÌm theo.  

Ph¹m vi bao trïm 

Ph¹m vi bao trïm cña c¸c ch−¬ng tr×nh quan tr¾c x¸c ®Þnh c¸c lo¹i c©u hái cã thÓ 
®−îc tr¶ lêi. §ã lµ:  

• X· héi hay kinh tÕ  

• Kh«ng gian hay thêi gian 

• Sinh th¸i - xuÊt ph¸t tõ qu¸ tr×nh vËt lý, ho¸ häc hay sinh häc 

• Kü thuËt - x¸c ®Þnh bëi c¸c h¹n chÕ cña thiÕt bÞ s½n cã  

• Hµnh chÝnh hay chÝnh trÞ. 

Gi¶ thuyÕt  

C¸c biÓu hiÖn ph¶n øng diÔn ra khi hÖ sinh th¸i tiÕp xóc víi c¸c t¸c nh©n g©y t¸c 
®éng sÏ x¸c ®Þnh viÖc thiÕt kÕ mÉu vµ c¸c biÕn sè cÇn ®o.  

NÕu c¸c dù ®o¸n ®−îc ®−a ra mét c¸ch râ rµng, c¸c môc tiªu quan tr¾c cã thÓ ®−îc 
thiÕt lËp vµ c¸c c©u hái kiÓm ®Þnh ®−îc (gi¶ thuyÕt) cã thÓ ®−îc ph¸t triÓn nh− lµ c¬ 
së cho b−íc tiÕp theo - lÊy mÉu. 

LÊy mÉu  

LÊy mÉu bao gåm viÖc lùa chän thùc tÕ c¸c biÕn sè ®o ®¹c vµ thu thËp c¸c d÷ liÖu 
thùc ®Þa. Theo lý t−ëng, lÊy mÉu cã thÓ tr¶ lêi c¸c c©u hái nghiªn cøu. B¶ng 2 lªn 
danh s¸ch c¸c lo¹i biÕn ®o ®¹c.  

Tuy nhiªn thËt lµ kh«ng thùc tÕ khi mong muèn quan tr¾c tÊt c¶ c¸c chÊt g©y « 
nhiÔm vµ mäi thµnh phÇn sinh häc cña hÖ sinh th¸i. Sù h¹n chÕ vÒ thêi gian vµ ng©n 
s¸ch kh«ng cho phÐp ®iÒu nµy. V× vËy, cÇn ph¶i xem xÐt cÈn thËn khi lùa chän c¸c 
biÕn ®o ®¹c thÝch hîp trong giai ®o¹n ban ®Çu ph¸t triÓn ch−¬ng tr×nh quan tr¾c. 
Lùa chän còng phô thuéc mét phÇn vµo b¶n chÊt cña c¸c c©u hái nghiªn cøu. C¸c 
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biÕn ®−îc lùa chän ph¶i ®¶m b¶o cã thÓ ®o ®−îc, ph¶i cã t¸c dông tr¶ lêi c¸c c©u 
hái nghiªn cøu vµ kh«ng qu¸ tèn kÐm cho c«ng t¸c ®o l−êng. 

B¶ng 2. Danh s¸ch c¸c biÕn sè quan tr¾c m«i tr−êng cã thÓ sö dông 

Lo¹i biÕn  Chøc n¨ng 

Ho¸ häc §o chÊt « nhiÔm, chØ sè biÕn ®æi, chÊt dinh d−ìng  

Cét n−íc  §o chÊt « nhiÔm, chØ sè biÕn ®æi (®é mÆn), chÊt dinh d−ìng  

M«  §o møc ®é tiÕp xóc cña c¸c tæ chøc sèng víi c¸c t¸c nh©n 
§o møc ®é « nhiÔm (®èi víi con ng−êi, sinh vËt tiªu thô) 

VËt lý C¸c chÊt g©y « nhiÔm: c¸c chÊt r¾n l¬ löng hay l¾ng ®äng 
ChØ sè biÕn ®æi : nhiÖt ®é n−íc, kÝch th−íc h¹t l¾ng ®äng 

ChÊt ®éc h¹i  §o trùc tiÕp c¸c t¸c ®éng (chÊt ®éc)  

Sinh häc §o trùc tiÕp c¸c t¸c ®éng trong hÖ sinh th¸i  

Sinh vËt ®¸y 
kh«ng x−¬ng 
sèng  

§o c¸c t¸c ®éng ë cÊp ®é quÇn x·  
C¸c loµi sinh vËt ®¸y lµ c¸c loµi lµm måi d−íi n−íc quan träng.   

C¸ §o c¸c t¸c ®éng ë nhiÒu cÊp ®é (quÇn x·, quÇn thÓ, c¸ thÓ )  

®¸nh gi¸ chÊt l−îng n−íc  

Quan tr¾c hÖ sinh th¸i thuû sinh vÒ c¬ b¶n ®· ®−îc th¶o luËn ë phÇn trªn cña bµi 
häc nµy. Tuy nhiªn, ®¸nh gi¸ chÊt l−îng n−íc lµ lo¹i ch−¬ng tr×nh quan tr¾c ®−îc 
tiÕn hµnh th−êng xuyªn nhÊt ®Ó cung cÊp th«ng tin cho qu¸ tr×nh ra c¸c quyÕt ®Þnh 
trong qu¶n lý. §¸nh gi¸ chÊt l−îng n−íc ®ßi hái thu thËp c¸c sè liÖu vËt lý, ho¸ häc 
vµ sinh häc liªn quan ®Õn n−íc còng nh− viÖc rót ra c¸c kÕt luËn h÷u Ých cho c¸c 
vÊn ®Ò qu¶n lý tµi nguyªn vµ nguån lùc. 

Quy tr×nh ®¸nh gi¸ ®−îc ¸p dông ë c¸c giai ®o¹n kh¸c nhau chÞu ¶nh h−ëng cña 
c¸c nh©n tè sau: 

• B¶n chÊt cña vÊn ®Ò 

• Møc ®é s½n cã vµ tin cËy cña d÷ liÖu nguån  

• Møc ®é s½n cã vµ tin cËy cña c¸c ph−¬ng ph¸p ®¸nh gi¸ vµ t×nh tr¹ng s½n sµng 
¸p dông ph−¬ng ph¸p  

• Thêi gian vµ nguån lùc s½n cã. 
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Qu¸ tr×nh x¸c ®Þnh c¸c môc tiªu nªn b¾t ®Çu víi viÖc ®iÒu tra tØ mØ tÊt c¶ c¸c nh©n 
tè vµ ho¹t ®éng cã thÓ g©y c¸c ¶nh h−ëng trùc tiÕp hoÆc gi¸n tiÕp ®Õn chÊt l−îng 
n−íc. CÇn tiÕn hµnh ®iÒu tra theo c¸c néi dung sau:  

• §Æc ®iÓm ®Þa lý cña khu vùc nghiªn cøu, gåm cã ®Þa h×nh, ®Þa thÕ, th¹ch häc, 
thæ nh−ìng, khÝ hËu, sö dông ®Êt, ®Þa chÊt thuû v¨n, thuû v¨n....   

• ViÖc sö dông n−íc, gåm cã c¸c ®Ëp, kªnh, dÉn n−íc vÒ thµnh phè vµ cho c«ng 
nghiÖp, c¸c ho¹t ®éng n«ng nghiÖp, t−íi tiªu, thuû s¶n...  

• C¸c nguån « nhiÔm (hiÖn t¹i vµ t−¬ng lai), bao gåm trong c¸c hé gia ®×nh, 
c«ng nghiÖp vµ n«ng nghiÖp, còng nh− t×nh tr¹ng kiÓm so¸t « nhiÔm vµ c¸c 
ph−¬ng tiÖn xö lý chÊt th¶i. 

§¸nh gi¸ chÊt l−îng n−íc lµ qu¸ tr×nh ®¸nh gi¸ toµn diÖn b¶n chÊt vËt lý, ho¸ häc 
vµ sinh häc cña n−íc, trong khi quan tr¾c chÊt l−îng n−íc lµ viÖc thu thËp c¸c 
th«ng tin (d÷ liÖu) liªn quan. 

Theo truyÒn thèng, lý do chÝnh ®Ó tiÕn hµnh ®¸nh gi¸ chÊt l−îng m«i tr−êng d−íi 
n−íc ®ã lµ x¸c ®Þnh xem chÊt l−îng n−íc cã phï hîp víi môc ®Ých sö dông hay 
kh«ng, nh− ®Ó uèng hay t−íi n«ng nghiÖp. Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y, môc ®Ých 
cña viÖc ¸p dông biÖn ph¸p quan tr¾c lµ ®Ó x¸c ®Þnh xu h−íng biÕn ®æi cña chÊt 
l−îng m«i tr−êng n−íc vµ ®Ó ®¸nh gi¸ møc ®é ¶nh h−ëng tíi chÊt l−îng m«i tr−êng 
n−íc cña c¸c t¸c nh©n nh−: viÖc th¶i c¸c chÊt g©y « nhiÔm, c¸c ho¹t ®éng kh¸c cña 
con ng−êi, vµ c¸c ho¹t ®éng xö lý chÊt th¶i.  

Quan tr¾c ngµy cµng ®−îc ¸p dông nhiÒu h¬n ®Ó dù ®o¸n t×nh tr¹ng chÊt dinh 
d−ìng hay chÊt « nhiÔm ®æ ra tõ s«ng, n−íc ngÇm, hå, vµ ®¹i d−¬ng hay vËn 
chuyÓn xuyªn biªn giíi quèc gia. 

Cã hai lo¹i ch−¬ng tr×nh quan tr¾c kh¸c nhau, phô thuéc vµo sè l−îng c¸c chñ ®Ò 
®¸nh gi¸ ®−îc bao trïm trong ch−¬ng tr×nh quan tr¾c : 

• Quan tr¾c theo mét chñ ®Ò ®−îc ¸p dông trong tr−êng hîp chØ quan t©m ®Õn 
mét vÊn ®Ò. Ch−¬ng tr×nh quan tr¾c nµy bao gåm quan tr¾c mét tËp hîp ®¬n 
gi¶n c¸c biÕn nh−: ®é pH, hµm l−îng ancan vµ mét sè cation ®èi víi m−a axit; 
chÊt dinh d−ìng vµ s¾c tè diÖp lôc ®èi víi chu tr×nh dinh d−ìng; c¸c hîp chÊt 
nit¬ ®èi víi « nhiÔm nit¬rat ho¸; hoÆc natri, canxi, clorua vµ c¸c thµnh phÇn 
kh¸c ®èi víi t−íi. 

• Quan tr¾c ®a chñ ®Ò bao trïm c¸c vÊn ®Ò sö dông n−íc kh¸c nhau vµ cung cÊp 
d÷ liÖu cho tõ hai ch−¬ng tr×nh ®¸nh gi¸ trë lªn, nh− cÊp n−íc sinh ho¹t, c«ng 
nghiÖp, thuû s¶n hoÆc ®êi sèng thuû sinh, vµ do ®ã tËp hîp c¸c biÕn sè quan 
tr¾c còng phøc t¹p h¬n.  

Mét ch−¬ng tr×nh quan tr¾c hoÆc ®¸nh gi¸ chÊt l−îng n−íc cã thÓ tËp trung vµo sù 
ph©n bè chÊt l−îng n−íc trong kh«ng gian (sè l−îng c¸c tr¹m quan tr¾c cao), hay 
xu h−íng (tÇn sè thu thËp sè liÖu cao), hoÆc chÊt « nhiÔm (®iÒu tra theo chiÒu s©u). 
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KÕt qu¶ lµ, c¸c kh¶o s¸t ban ®Çu lµ cÇn thiÕt ®Ó x¸c ®Þnh träng t©m cho mét ch−¬ng 
tr×nh quan tr¾c. 

Quan tr¾c ph¶i ®−a ra d÷ liÖu cÇn thiÕt ®Ó trî gióp viÖc gi¶i thÝch c¸c qu¸ tr×nh vµ 
®Ó ®−a ra c¸c quyÕt ®Þnh qu¶n lý, nh−ng ph¶i tr¸nh thu thËp mét khèi l−îng lín c¸c 
d÷ liÖu kh«ng cÇn thiÕt mµ c«ng t¸c thu thËp ®ßi hái rÊt tèn kÐm, vµ c¸c d÷ liÖu nµy 
l¹i kh«ng gióp g× thªm cho sù hiÓu biÕt vÒ chÊt l−îng n−íc. Ba giai ®o¹n quan tr¾c 
®−îc ph©n biÖt nh− sau:  

• Quan tr¾c gi¶n ®¬n dùa vµo sè l−îng cã h¹n c¸c mÉu, tiÕn hµnh c¸c ph©n tÝch 
vµ quan s¸t c¬ b¶n, vµ xö lý d÷ liÖu s¬ bé. 

• Quan tr¾c ë møc ®é trung b×nh yªu cÇu mét sè c¸c ph−¬ng tiÖn thÝ nghiÖm cô 
thÓ vµ hç trî tµi chÝnh nhiÒu h¬n ®Ó t¨ng sè l−îng tr¹m quan tr¾c, mÉu, vµ c¸c 
biÕn sè ph©n tÝch, ..v..v... 

• Quan tr¾c ë møc ®é cao ®ßi hái c¸c kü thuËt phøc t¹p vµ c¸c kü thuËt viªn cã 
tr×nh ®é cao. C¸c ph−¬ng tiÖn ph©n tÝch cã thÓ thùc hiÖn bÊt cø c¸c x¸c ®Þnh 
chÊt g©y « nhiÔm cÇn thiÕt nµo, víi sè l−îng nhiÒu h¬n c¸c mÉu ®−îc thu thËp 
vµ nhiÒu h¬n sè c¸c biÕn ®o trªn mét mÉu.  

C¸c chØ sè sinh häc  

C¸c chØ sè sinh häc lµ c¸c con sè ®o ®¹c thÓ hiÖn t×nh tr¹ng sinh th¸i cña khu vùc. 
Sù ph¸t triÓn vµ quan tr¾c c¸c chØ sè sinh häc cã thÓ lµ mét c«ng cô quan träng t¹o 
®iÒu kiÖn kÕt hîp c¸c th«ng tin m«i tr−êng vµo qu¸ tr×nh ra quyÕt ®Þnh. Mçi chØ sè 
cã thÓ t¹o ra bøc tranh vÒ t×nh tr¹ng hay xu h−íng t−¬ng øng víi mét vÊn ®Ò. Khi ®i 
cïng víi nhau, mét nhãm c¸c chØ sè cã thÓ  ®−a ra mét bøc tranh tæng quan vÒ t×nh 
tr¹ng hÖ sinh th¸i.  

C¸c chØ sè cã thÓ ®−îc sö dông theo c¸c c¸ch sau:  

• §Ó t¨ng c−êng nhËn thøc vÒ c¸c vÊn ®Ò m«i tr−êng 

• §Ó tiÕn hµnh quan tr¾c tiÕn triÓn cña mét loµi hay mét hÖ sinh th¸i  

• X¸c ®Þnh lç hæng th«ng tin 

• §−a ra c¸c −u tiªn trong c«ng t¸c b¶o tån vµ nghiªn cøu. 

C¸c chØ sè ®−îc mong muèn lµ c¸c biÕn sè cã kh¶ n¨ng tãm t¾t hay nãi c¸ch kh¸c 
cã kh¶ n¨ng ®¬n gi¶n ho¸ c¸c th«ng tin quan t©m, chØ ra xu h−íng, vµ ®Þnh tÝnh, ®o 
®¹c vµ truyÒn ®¹t th«ng tin. C¸c chØ sè sinh häc cã thÓ lµ c¸c ‘ph¸t hiÖn c¶nh b¸o 
sím’ quan träng, ®−îc sö dông ®Ó tiÕn hµnh söa ch÷a kÞp thêi c¸c r¾c rèi cã kh¶ 
n¨ng g©y ra suy tho¸i m«i tr−êng. Mét sè chØ sè sinh häc phï hîp cho LVSMC 
®−îc liÖt kª ë B¶ng 3.  
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B¶ng 3.  C¸c chØ sè sinh häc cã thÓ ®−îc Uû héi Mª C«ng Quèc tÕ sö dông  

Gi¸ trÞ m«i tr−êng  ChØ sè  

ChÊt l−îng n−íc §é ®ôc 
Trùc khuÈn ruét ë ph©n  
pH 
ViÖc sö dông c¸c chÊt ho¸ häc trong n«ng nghiÖp          
DiÖn tÝch ®Êt bÞ t¸c ®éng bëi qu¸ tr×nh mÆn ho¸, vµ trÇm tÝch nÆng. 
Nhu cÇu «xy cho sinh häc  

§a d¹ng sinh häc C−êng ®é khai th¸c gç  
Tû lÖ t−¬ng ®èi gi÷a c¸c loµi ngo¹i lai víi c¸c loµi b¶n ®Þa  
C¸c loµi cã sè l−îng gi¶m  
Sè l−îng c¸c khu b¶o tån  
PhÇn tr¨m sè loµi b¶n ®Þa ®ang cã nguy c¬ hoÆc bÞ ®e do¹ tuyÖt chñng 
PhÇn tr¨m ®Êt rõng ®éc canh 
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